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A beporz6 rovarok mindennapi életiink
alapkovei, letéteményesei. Beporzo te-
vékenységiik a termesztett novények
haromnegyedének, a vadon €16 nové-
nyek 87%-anak termés- és magképzé-
sét, szaporodasat segiti, hozzajarulva
ezzel a stabil, egészséges Okosziszté-
mak fenntartasahoz a természetes, me-
z6gazdasagi és varosi kornyezetben
egyarant. A rovarbeporzast novények
feldolgozasara kozvetlen, példaul tap-
lalkozasunkban vald felhasznalasukon
tal, szamos gazdasagi agazat épiil, em-
berek milliéinak adva munkat szerte
a vilagon. A rovarbeporzas biztosit-
ja mindazt a ndévényi valtozatossagot,
amelyre a szarazfoldi élet épiil, és
amely nélkiil a foldi élet minden érte-
lemben sokkal szegényebbé, instabilab-
ba valna.

Sajnos a beporzé rovarok, igy
a mézel6 méhek, vadméhek, zenglle-
gyek, lepkék, bogarak szama és sokfé-
lesége globalisan cstkkend trendeket
mutat. Az elmult évtizedekben szamuk
a vilag szamos pontjan, igy Eurépaban
is jelent6sen megfogyatkozott. A kiala-
kult aggaszt6 helyzet pedig azonnali
cselekvést kivan.

Kiadvanyunk a telepiilési kornye-
zetben kinalkozé lehetdségeket veszi
szamba, melyek a beporzdék védelmét, a
beporzas fenntartasat segithetik. Ezen
célokat tobbek kozott az Eurdpai Unid
2018-ban elfogadott Beporz6 Stratégiaja
is megfogalmazta, szorgalmazva a be-
porzok megfogyatkozasanak hatterében
allé okok megértését és hatékony meg-

oldasi lehetéségek kidolgozasat a tar-
sadalom bevonasaval. A varosok és fal-
vak szamos beporzé rovar menedékei
lehetnek, taplalékot és fészkel§ helyet
nyGjthatnak szamukra. Megfelel6 ter-
vezéssel és odafigyeléssel a telepiilések
igazi beporzé paradicsomma alakitha-
tok. A segitség pedig azonnal megtériil,
hiszen a gazdag rovarkozosségek ter-
mesztett novényeink, virdgaink, faink
megfelel§ beporzasaréol gondoskodnak.
A kiadvany attekinti a magkeve-
rékekkel vetett agyasok, teriiletek ki-
alakitasanak és fenntartasanak gyakor-
lati 1épéseit, hangsulyozva az 6shonos
novényfajok fontossagat. Tanacsot ad a
kertészeti viragok, cserjék, fak korében
ajanlott novények kapcsan, melyek a
telepiiléseket nem csak széppé, de be-
porzobaratabba is tehetik. Az itt 6ssze-
foglalt gyakorlatok hazai és nemzetkozi
Okologiai kutatasok eredményei, nem-
zetkozi tapasztalatok alapjan keriiltek
megfogalmazasra a beporzd rovarok
hatékony védelme érdekében.



BEPORZAS ES BEPORZOK

Mi is az a beporzas?

A beporzas a viragpor atvitelét jelen-
ti ugyanazon névényfaj viragai kozott,
ami a legtobb novényfaj szaporodasa-
nak esszencialis eleme. Egyes névény-
fajoknal a viragpor atvitelét a szél,
esetleg a viz segiti, mig vannak fajok,
melyek Onbeporzok. A legtébb névény-
nél azonban a viradgpor cseréjében al-
latok, leggyakrabban rovarok, de bi-
zonyos esetekben emldsok, madarak,
esetleg mas allatok segédkeznek. Ezek
az ugynevezett beporzék a viragokat
élelemért keresik fel, ugyanis a virag-
por fontos fehérje-, a nektar pedig ki-
valé cukorforras szamukra és bizonyos
esetekben az utddaik szamara. Tap-
lalkozas kozben a rovarok a viragokra
szallnak és a testiikre tapadé viragport
onkénteleniil is atszallitjak a kovetkezd
viragra. Enélkiil sok n6vény szaporoda-

Viraglatogaté méh

sa nem mehetne végbe, nem hoznanak
termést, magot, és a novényi k6zossé-
gek sokkal szegényebbé valnanak, csak
szél- és vizmegporzasi, és onbeporzé
novényekbdl allnanak. A névények faj-
gazdagsaganak csokkenése pedig egy
olyan kaszkadot inditana el, melyben az
Oket fogyaszt6 allatok, és a rajuk épiilé
taplaléklancok sériilnének, 6sszeomol-
nanak, komoly kihatassal az Aaltaluk
nyUdjtott tovabbi 6koszisztéma-szolgal-
tatasokra és az emberi jollétre.

Mik azok a beporzék?

Barmely allat beporzénak tekinthetd,
amely a viragpor atvitelben segédke-
zik adott novényfaj kiilonboz6 viragai
kozott. Legnagyobb figyelmet a méhek,
koziiliik is a mézel§ vagy mas néven ha-
ziméh kapja. A F6ldon tobbféle haziméh
faj él, de a nyugati haziméhet (Apis
mellifera) domesztikalta és terjesztette
el az ember vilagszerte. A méhészek fél-



t6 gonddal nevelik és gondozzak méh-
csaladjaikat, melyek megélhetésiik
alapjat adjak a méztermelés altal. A ha-
ziméhek tobb tizezres csaladokban élg,
szocialis rovarok, mely tarsadalom élén
a kiralyndgjiik, mindannyiuk anyja all. A
mézet a nektar viztartalmanak elparo-
logtatasaval, koncentralasaval készitik,
és a téli honapokra taroljak el a lépek
nydjtotta éléskamraban. A viragporral
pedig a larvaikat etetik, melyek néhany
hetes fejl6désiik utan roévid felnétt éle-
tiik utols6 heteiben maguk is dolgozdk,
serény viraglatogatok lesznek.

A mézkészités mellett a mézel6 méhek
fontos beporzok is, sok termesztett
és vadon él6 novényfaj viragat lato-
gatjak.

Rokonaik, a vadméh fajok nagy
szamban és valtozatossagban biztosit-
jak sokféle novény hatékony beporza-
sat és ez a sokféleség a valtozé kornye-
zeti feltételek mellett is nyajt egyfajta
biztositékot a novények beporzasara.
Magyarorszagon tobb mint 700, a vila-
gon 20-25 ezer fajuk ismert.

Sok tekintetben a méhek tekinthetdék
a leghatékonyabb beporzoknak, mivel
életmoédjuk els6dlegesen 6sszefonddott
a viragok latogatasaval.

Téaplalékkeresé poszméh

Nappali lepkéink védett képviseldje, a kis apolldlepke

Ut6daikat viragporral és nektarral ete-
tik, testfelépitésiik igy megfelelGen
idomult ezek szallitasahoz. A vadmé-
hek legismertebb képviselSi a poszmé-
hek (,dongdk”), melyek a haziméhhez
hasonl6an szocialis rovarok. Csaladjaik
azonban csupan parszaz egyedbdl all-
nak, és a telet csak a kirdlyn6k vésze-
lik at, akik tavasszal j csaladot alapi-
tanak. Altaldban a foldben fészkelnek,
elhagyott pocoklyukban, flicsomok,
komposzt alatt, a kert zavartalan sar-
kaiban, egyes fajok esetleg fak odvai-
ban. Kerekded, sz6ros megjelenésiik-
rél konnyen felismerhet6k. Mézet nem
készitenek, sok termesztett novényiink
viragan azonban gyakran megfigyel-
hetjiik, amint viragport, nektart gydj-
tenek. Kiilonésen fontos és hatékony
beporzéi a paradicsomnak, babfélék-
nek, gyiimolcsfainknak. A poszméhe-
ken tdl azonban nagy szamban talalunk
maganyos életmdéda (szoliter) vadmé-
heket, melyek ndstényei 6nalléan épi-
tenek fészket és latjak el el6re taplalék-
csomaggal a késébb kikel6 larvakat.
Kikel6 utédaik tehat 6nalléan fejlédnek,
utédgondozas nincs. Fészkiiket fajtol
fliggben a talajban készitett jaratok-
ban, névények iireges szaraban, falban
vagy épp csigahazban épitik. Kozéjiik
tartoznak példaul a kora tavasszal
ablakunkon ,betekint6” faliméhek,



A szenderek nappali képviselje a kacsafarkt szender

a rozsak, orgonak levelébdl kis darab-
kakat kivagd, abbol ligyes fészket épitd
szaboméhek, vagy a nagy, kékes-ibo-
lyasan irizal6é fadongok.

De ne becsiiljiikk ala a tobbi be-
porzét sem!

A legyek tobb csaladja, példaul a zen-
gblegyek fontos, és egyes novények
esetében meghatarozé beporzok.

Sok faj sarga-sotét csikos megjelené-
sében hasonlit a méhekre, iligyes, egy
helyben meg-megalld, cikazé roptiik
azonban igen jellegzetes. Az § larvaik
még nem részesiilnek az édes 6romok-
ben, ehelyett viszont sok faj esetében
levéltetveket fogyasztanak, hozzajarulva
ezzel a biolégiai védekezéshez.

A lepkék nappali és éjszakai
képviseldi, igy példaul a szenderek
hossz  pddornyelviikk  segitségé-
vel olyan viragok mélyén is elérik a
nektart, amihez a méhek és legyek
rovidebb szajszerviikkel nem férnek
hozza.

Nem véletleniil egyes novényfajok kife-
jezetten éjszaka nyilnak és illatoznak.

A beporzék helyzete, trendjei

A beporzé rovarok csOkkenése vilag-
szerte aggasztd méreteket Oltott az
elmult évtizedekben. A vad beporzok,
igy vadméhek, legyek, lepkék a legve-
szélyeztetettebb rovarcsoportok kozé
tartoznak. Németorszagban példaul a
nyarkozepi repiil6 rovarok mennyisége
75%-kal csokkent az elmult 30 évben.
Az Eurépai Uni6 szamos pontjan végzett
lepkemonitoring alapjan ugyanebben
az idészakban a gyepteriiletek lepkéinek
szama 40%-kal esett vissza. A vad-
méhek eurdpai voroslistaja szerint az
EU-ban a méhfajok 9%-a kihalassal
veszélyeztetett, és tobb mint 30%-uk
esetében csokkend trendek tapasztal-
hatok (ami egyes orszagokban az 50%-
ot is eléri). Hasonld szamadatok jellem-
z6ek a nappali lepkefajok esetében is.
Kozép-Eurépaban az elmult kb. 150 év-
ben 60 poszméh fajbdl 48-nak csokkent
az egyedszama, 30%-uk mara veszé-
lyeztetett és négy kipusztult. A kihalasok
jorészt a 20. szazad masodik felére, a
mezdgazdasag  intenzifikal6édasanak
idejére tehet6k. Hasonlé megfigyelé-
seket tettek az északi orszagokban, igy
Svédorszagban is, ahol a kutatdk sze-
rint a poszméh fajok dramai eltinésé-
nek és visszaszorulasanak hatterében a
taj elmult 75 évben végbement intenziv

A zengGlegyek rovid csdpjuk és egy par szarnyuk alapjén is
megkiilonboztethet6k a hozzdjuk sokszor hasonlité méhektdl




mezdgazdalkodasi atalakitasa és a mezdé-
gazdasagi vegyszerhasznalat all.

Magyarorszagon a hazai poszmeéh-
fajok felének el6fordulasi gyakori-
saga a 20. szazad masodik felében
csokkent.

Mas vadméhfajok tekintetében is je-
lent8s csokkenést tapasztaltak példaul
Nagy-Britanniaban és Hollandidban az
1980-as évektdl, és ezzel parhuzamo-
san a rovarbeporzasi novények popu-
laciéi is csokkenésnek indultak.

A nyugati haziméh csaladok
esetében a méhészek kétharmada
méhcsaladjaik atlagosan mintegy
40%-at veszti el évente Eszak-Ameri-
kaban és 30%-at Europaban.

A haziméh pusztulasok hatterében
részben parazitak és betegségek all-
nak, de a szintetikus névényvéddszerek
is nagymértékben felelések lehetnek,
amelyek sokszor legyengitik a méhek

A haziméhek pusztuldsa komoly gazdasagi és 6kolégiai
probléma

A nem megqfelel§ vegyszerhasznalat a beporzékat is
karosithatja

immunrendszerét, jobban kitéve dket a
fert6zéseknek. De hasonldan legyengit-
heti a csaladokat a méhlegel6k hianya,
a monokulturak eldretdrése és az egyre
szeszélyesebbé valo idGjarasi korilmé-
nyek. A méhészek a megmaradé csala-
dok szétosztasaval, Uj csaladok neve-
1ésével részben tudjak kompenzalni a
méhpusztulast. Ennek készonhetének a
nyugati haziméh csaladok szama globa-
lisan 40%-kal n6tt a 20. szdzad maso-
dik felében. A veszteségek tobb helyen
mégis jelentdsek. Ugyanebben az id6-
szakban a rovarbeporzast igénylg, ter-
mesztett n6vények mennyisége 300%-
kal névekedett, azaz a beporzasra valo
igény sokkal gyorsabb iitemben valto-
zott, és sokkal nagyobbra nétt, mint
ahogy azt a mézel6 méhek szama ko-
vetni tudna. Ez a mézel6 méhek szama
esetében tapasztalt kereslet-kinalatbeli
novekvd kiillonbség, és tobbszor tapasz-
talt tomeges pusztulasuk is ramutatott
mar arra, hogy termesztett és vadno-
vényeink megporzasa nem bizhato
csupan egyetlen rovarfajra.

A stabil beporzashoz, valamint a
morfolégiajukban és életmddjukban
oly sokféle virag megporzasahoz
valtozatos 0sszetételll beporz6 kozos-
ségekre van sziikség.
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Magyarorszag lakossaganak mintegy
kétharmada varosi kdrnyezetben él. Az
urbanizacié gyorsulé litemben tor eld-
re, és a varosok teriilete 1épten-nyo-
mon novekszik. A terjeszkedd épitett
kérnyezet a természetkozeli €l6helyek
teriileti visszaszorulasat, feldarabolo-
dasat, az él6helyek és az élgvilag sokfé-
leségének cs6kkenését hozza magaval.

A rovarok (és sok mas allatcsoport)
mennyiségének, fajgazdagsaganak
és fléleg a specialista, érzékenyebb
fajok populacidinak csokkenésében
ma mar az urbanizacié az egyik leg-
fontosabb veszélyfaktor.



A telepiilési kornyezet azonban
szamos lehetdséget is kinal a beporzé
rovarok védelme, tamogatasa terén.

Taplalékot, fészkel6- és telelShelyet
nydjthatnak a varosi zoldfeliiletek és
az épitett kornyezet is. Szamos tanul-
many mutatott mar ra, hogy a sokféle
fészkelési és taplalkozasi lehetdségnek
koszonhetéen optimalis esetben a va-
rosi beporzé kozosségek gazdagabbak
lehetnek a varosokon kiviili, példaul
intenziven mtivelt mez8gazdasagi kor-
nyezetnél. Ezen lehet6ségek megfeleld
kiaknazasaban, megteremtésében, a va-
rosok és falvak beporzébarat kialakita-
saban a helyi vezet6knek, énkormany-
zatoknak, gyakorlati szakembereknek
(kertészek, tajépitészek) és a lakos-
sagnak egyarant fontos szerepe van.
Ez magaban foglalja a beporzok sze-
repérél, fontossagardl valé ismeretek
terjesztését; a megfelel§ megoldasok
alkalmazasahoz jogi, adminisztrativ,
finanszirozasi és kivitelezési hattér biz-

tositasat; a koz- és maganteriileteken
a beporzék szamara megfelel6 élettér
kialakitasat és a karos hattértényezdk
csokkentését. A zoldinfrastruktuira ter-
vezés és fejlesztés telepiilési és telepii-
1és kornyéki kdrnyezetben sok beporzd
szamara alkalmas él6hely 1étrehozasat,
illetve meglévd él6helyek 6sszekotését
segitheti el6, emellett szamos tovabbi
elénnyel jarhat a tarsadalom, a lakos-

sag szamara.




A varosok zo6ld elemeinek, zoldterii-
leteinek védelme és fejlesztése, és
ennek szerepe szamos 0koszisztéma-
szolgaltatas terén egyre jobban ismert
és elismert.

Kodztudottan pozitivan hat a varosi mik-
roklimara, és legalabb részben enyhiti
a klimavaltozas varosokban feler6sodé
hatasat (hdsziget hatas, ami azt jelen-
ti, hogy a varosok kozpontja akar tobb
fokkal melegebb, mint a peremteriile-
tek). igy a varosi z6ldteriiletek és par-
kok kdrnyezettudatos kezelése nagyban
hozzajarul az ott laké emberek jobb
életminGségéhez. Ennek utjan egész-
ségesebb, biztosabb élet alakithato ki,
egy €lhetdbb kornyezetben. A beporzok
védelme érdekében azonban nem elég a
meglévd parkok, zoldfeliiletek teriileti
megodvasa. Azok fejlesztése, beporzdk-

nak (is) kedvezé modon vald kezelése
és a lakossag korében a beporzé rova-
rok kapcsan valé figyelemfelhivas és
ismeretterjesztés elengedhetetlen.
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Németorszag

A kelet-németorszagi Drezda varosa, €s
hozza hasonldéan sok mas német varos,
egyre kiemeltebb figyelmet fordit a
varosi zoOldteriiletek és parkok 6kologi-
ai szemléletd fejlesztésére.

A két Drezdaban megvalésul6 terii-
letkezelési példa koziil az elsd a
varosi fiives teriiletek extenziv, azaz
alacsony intenzitassal val6é mivelése,
amit kaszalonak nevezhetiink.

Ezeken a teriileteken évi kétszeri kasza-
las torténik leszamitva a teriilet szélén
egy két méteres savot, amit kozlekedés
biztonsagi szempontbd6l rendszeresen
nyirnak. Ez a kétszeri kaszalas lehet6vé
teszi, hogy szép, magas és viszonylag
fajgazdag természetkozeli (beporzdba-
rat) gyepek alakuljanak ki olyan teriile-
teken is, amiket mar régota koriilolelt a
varos (parkok), vagy ahol még teret ad
a természetnek (pl. a varost kettésze-

Virdgos kaszal6 Drezdaban




i . o
.
&
-
%
-
..q.'n.'u,’ o
P W 5
i . %
N
Ty &Ptk w 111'

Az ismeretterjesztés remek drezdai példaja: az elsé tabla ugyanazon tertilet 2019 el6tti rendszeres nyirasa, a masodik kep annak

ritkabb kaszalasa esetén kialakult virdgos allapotat illusztralja

16 Elba zold arterén). A tavalyi évben
ez a mulvelés mar megkozelitette a 400
hektart, ami 6romteli médon meglehe-
tésen nagy teriilet még akkor is, ha egy
kb. 550 ezer lakosu varosroél van szo.

Ennek a miivelésnek még rovar-
baratabba tételére egy kisérleti projekt
indult 2019-ben, tobb mint 4 hektaros
tertileten.

Ennek soran a Szentpétervar utcaban
(ami egy nagyon széles féut kozvet-
leniil a belvaros szélén), az utsavok
kozti nyilt fiives részen 100 négyzet-
méteres viragos savot hoztak létre,
amit beporzébarat magkeverékkel
vetettek be.

Erre azért van sziikség, mert ennyire
a varos kozepén a természetes mag-
készlet mar elszegényedhetett, maguk-
tol ezek a novények mar nem tudnanak
megjelenni. Iigy ezzel a vetéssel célzot-
tan lehet a beporzédkat segitd novénye-
ket telepiteni, melyek a varakozas sze-
rint a sav menti gyepen majd maguktol
terjedhetnek a jov6ben. Bar ez kis terii-
letet érint, mégis a sima, fenti kétszeri
kaszalashoz képest e teriilet gondozasa
(nem szamitva a teriilet egyszeri eld-
készitését és a magkeverék kivetését)
némileg koltségesebb. Mas technikaval
sziikséges kaszalni (bar csak egyszer),

ami hosszabb ideig tart és a levagott
biomassza elszallitasa és komposztala-
sa is koltségesebb. Az itt felhasznalt,
58 rovarporozta viragfajbol allé mag-
keveréket kifejezetten meleg és szaraz,
tapanyagban szegény varosi teriiletekre
tervezték, beleértve a parkokat, a pri-
vat kerteket, az utak és épiiletek szegé-
lyét is.

Egy kisebb, kb. 120 ezer lakosq,
nyugat-német egyetemi varosban,
Gottingenben, 2019-ben egy érdekes
civil kezdeményezés indult. Ennek ke-
retében a helyi gazdakor keresett tamo-
gatokat ahhoz, hogy a varos teriiletén
talalhat6é szanték szélein viragsavokat
alakitsanak ki.

Zldsév a Szentpétervar utcdban, Drezdaban
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Nem vart siker volt, hogy rovid id6n
beliil 120 maganszemély, cég, egye-
siilet és iskola adakozott, és az igy
Osszegyjtott pénzbdl még abban az
évben kozel hét hektar rovarbarat
viragsavot hoztak létre.

Itt megjegyzendd, hogy Németorszag-
ban és szamos mas nyugat-eurdpai
orszagban az Gn. agrar-kérnyezetvédel-
mi programok részeként gazdalkodoék
palyazhatnak tamogatasra kiilonféle
viragsavok vagy vadviragos teriiletek
létrehozasara, de varosi épitett kdrnye-
zetben a helyi lakossag tamogatasaval,
ez mindenképpen egy kival6 kezdemé-
nyezés.

14

Virdgos 4gyés és kaszalatlan gyep a Bécsi Egyetem botanikus kertjében

Vérosi park Bécsben

Ausztria

Bécs varos természetvédelemeért fe-
lelds osztalyanak van egy hét pontos
rendszere, ami alapjan a rovarokat
tamogatjak: figyelemfelhivas, védel-
mi programok a varosban, védett
teriiletek, fenntarthaté étkezés,
természetkozeli zoldteriiletek, pesz-
ticidek minimalizalasa és épiiletek
zolditése.




Ezek koziil a természetkozeli zoldterii-
letek esetén szines rovarélGhelyeket,
viragos réteket prébalnak létrehoz-
ni. Ezek a rendszeresen rovidre nyirt,
»apolt” és sokszor idegenhonos nové-
nyeket tartalmazé gyeppazsittal szem-
ben komoly 6kologiai értéket képvisel-
nek az 6shonos méhek és egyéb rovarok
szamara. Az ilyen, 6shonos viragokkal
és gylimolcsfakkal tarkitott rovarbarat
rét bédségesen kinal a méheknek nektart
és pollent. Mindemellett alig igényel
gondozast, csak évi egy-két kaszalast.
Erdemes ezeket a teriileteket gazdagi-
tani a tél utan koran viragz6 6shonos
fakkal, mint példaul fiizek vagy a som,
illetve a késd Osszel viragzo borostyan-
nal. igy a teljes vegetéaciés periédus
alatt talalnak taplalékot a rovarok. Ha
valaki Bécsben jér, az Eszaki-palyaudvar
és a Fépalyaudvar kornyékén is talal
erre példat.

Vérosi rétek, diinék és vizes él6helyek helyreallitdsa Parnuban

Varosi tehenek: LIFE Nature projekt
Esztorszagban

Az észtorszagi Parnu kozkedvelt idiilé-
varos a Balti-tenger mentén, ahol az
eurOpai szinten is veszélyeztetett és
kiemelten értékes tengerparti rétek,
homokd(inék és lagtinak is nagy kiterje-
désben fordulnak el§ a varos teriiletén
beliil. A varosi koérnyezetben - kiilonos-
képp egy turisztikai dvezetben - ezen
él6helyek kezelése szamos kihivast
tamaszt. Kezelés hianyaban azonban a
tengerparti rétek néhany évtized alatt
egyontetd nadassa alakulnak, ami
szamos faj eltlinéséhez és a biodiverzitas
csOkkenéséhez vezet.

Az ,Urban Cows”, azaz Varosi Tehe-
nek elnevezésli EU LIFE Nature pro-
jekt (LIFE10 NAT/EE/000107) célja
a varosi rétek, dlinék és vizes él6helyek
védelme, helyreallitasa, a nad vissza-
szoritasa, a legeltetés bevezetése és
bemutatoéteriiletek kialakitasa volt.
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Varosi tehenek

A projekt egyik legnagyobb fel-
adata a legeltetés infrastruktirajanak
kialakitasa volt a varosi kérnyezetben,
melynek soran keritéseket, itatohelye-
ket, allattart6 telepeket és joszagalla-
sokat hoztak létre. A legeltetést kora
tavasszal kezdték, igy az allatok a nad
friss hajtasait legelve hatékonyan visz-
sza tudtak szoritani annak terjedését.

A varos teriiletén beliil 6sszesen 155
hektar tengerparti rét kezelése és
helyreallitasa valosult meg a projekt
soran.

A helyreallitott varosi él6helyeken a
kutaték szamos fokozottan védett no-
vény- és allatfajt figyeltek meg, koztiik
tobb faj hazankban is igen ritka, mint
példaul a réti angyalgyokér (Angeli-
ca palustris), a hagymaburok (Liparis
loeselii) nevl orchidea illetve a bo-
lémbika (Botaurus stellaris) és a nagy
goda (Limosa limosa). A helyreallitott
él6helyeken viragzik az oOkoturizmus,
emellett az allattenyésztés munkahe-
lyeket teremtett és fejlédésnek indi-
totta a helyi his- és tejtermékek piacat
is. Az Urban Cows példaértéki abbdl a
szempontbodl, hogy bizonyitotta: varosi
kornyezetben, kiemelt turisztikai terii-
leten is megval6sithaté a gyepi élGhe-
lyek védelme és kezelése. Azb6ta tovabbi

észtorszagi varosokban is bevezették
a parnuihoz hasonlé legeltetési rend-
szert, és Tallinban, a f6varosban is ter-
vezik a legeltetés bevezetését. A kezde-
ményezés inspiralé lehet mas eurdpai
varosok szamara is.

Hagyomanyos kaszalorét Moszkva
szivében

Moszkva szivében, a Voros tért6l mind-
O0ssze néhany kilométerre, panelhazak
gylrtdjében taladlhaté a ,Zapovedniy
lug”, vagyis Gondozott rét, melynek
igen érdekes torténete van. Egykor
egy parkolé volt a teriileten, de mi-
utan felszamoltak, a természet utat
tort maganak és az egykori kaszalorét
novényfajai valtak tomegessé. Tobb
fejlesztési oOtlet is felmeriilt a teriilettel
kapcsolatban, de végiil, hala a lakossag
kivansaganak, nem plaza vagy parkolo
épiilt a mezdn, hanem az k6z0sségi
zoldteriiletként tudott fennmaradni.
KoOzosségi a sz6 legjobb értelmében,
hiszen botanikai és zoolégiai turakat
szerveznek a teriileten, s6t, a lakossaggal
kozosen végzik a rét kaszalasat is.

A Kkaszalas itt valodi kozosségfor-
malé er6, a kaszaldélinnep ugyanis
nem csak az él6helykezelésrdl, de a
hagyomany6rzésrdl is szol.

Hagyomanyos kézi kaszaval és gereb-
lyével, orosz népviseletben dolgoznak
a helyiek, és az linnephez hozzatartozik
a balalajka-muzsika és a 36 literes
orias-szamovarban f6zott tea is. A le-
kaszalt széna egy részébdl kézmives
targyakat készitenek, mig nagy részét
komposztaljak. Hala a helyi k6zosség
munkajanak, a beporzok szamara igazi
oazissa valt a teriilet: ezidaig 60 méh-
fajt mutattak ki a rétrél.



A nagyvarosokban a megma-
radt zoldteriiletek adjak a varosi ember
egyetlen természethez f(iz6d6 kap-
csolatat. A Moszkva szivében, ha-
gyomanyos modon fenntartott gyep
példaja azt mutatja, hogy a nagyva-
rosokban is lehet helye a természet-
kozeli él6helyeknek, melyek hozzaja-
rulhatnak nem csak a biodiverzitas
megdrzéséhez, hanem a helyi k6zos-
ségek jolétéhez is.

A ,Zapovedniy lug’, vagyis Gondozott rét

Magyarorszag

A beporzéd rovarok telepiilési kdrnye-
zetben val6é tamogatasara Magyaror-
szagon is egyre tobb el6remutatd kez-
deményezés indul. Szerte az orszagban
szamos helyen létesitenek méhlegeld-
ket, helyeznek ki rovarhoteleket 6nkor-
manyzatok, civil szervezetek és magan-
emberek kezdeményezései nyoman.
Budapest XII. keriiletében a Hegyvidé-
ki Zo6ld Iroda elinditotta a ,,Méhbarat
keriilet” programot, kiilonb6z6 mag-
keverékekkel bevetve kisebb-nagyobb
teriileteket szerte a keriiletben. Az igy
kialakulé viragos agyasok nem csak
szemet gyonyorkodtetGek, de szamos
beporz6é szamara kinalnak viragpor
és nektarforrast. 2021-t61 a budapes-

ti F6varosi Onkormdanyzat és a Fékert
Nonprofit Zrt. elinditotta a ,Vadviragos
Budapest” programot, melynek célja,
hogy Budapesten a természetes €él6-
helyek mennyiségét noveljék és mi-
ndségét javitsak. A parkfenntartasi
gyakorlatba fokozatosan bevonjak a
természetkimélg, természetkozeli zold-
feliilet-gazdalkodas kiilonboz6 elemeit.
Ennek keretében extenziv gyepgazdal-
kodasi programot vezettek be szerte a
févarosban. Kiilonb6z6 kozteriileteken,
igy varosi parkokban, itmenti rézsiikben,
Utelvalaszt6 savokban jelotek ki méhle-
gel6 létesités céllal teriileteket, melye-
ket az évi Ot-hatszori kaszalas helyett
csak évente egyszer kaszalnak, a nyar
végi, 6sz eleji id6szakban. Ezzel a talaj-
ban 1év6 magbankbdl kikeld viragos no-
vényeknek lehet6ségiik nyilik a virag-
zasra, majd magérlelésre, taplalékul
szolgalva a beporzék szamara, és gon-
doskodva a termeészetes feliilvetésrdl.
A teriiletek korabbi hasznalatatél, a
kiindulasi koriilményektdl fliggben ezek-
nek a terileteknek hosszabb-révidebb
id6ére van sziiksége a kivant minGségi
méhlegel6k kialakulasaig, de a kezdeti
tapasztalatok tobb helyen is biztatéak.
Hasonlo, ritkan kaszalt varosi zoldfelii-
letek Veszprémben is varjak a beporzé-
kat.

Hegyvidéki méhlegel
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3.1.1.

A magvetéses gyakorlatok elméleti hattere

A restauraciés 6kolégia tudomanyanak
célja, hogy kutassa az emberi tevékeny-
ség altal veszélyeztetett, leromlott és
sériilt 0koszisztémak helyreallitdsanak
elméleti alapjait és kidolgozza a hely-
reallitas gyakorlati médszereit. A gyepi
él6helyekre jellemz6 névényzet hely-
reallitasat célz6 programokban leg-
gyakrabban a magvetést alkalmazzak.
Ennek oka, hogy ezzel a moédszerrel jol
iranyithaté a noévényzet fejl6désének
folyamata.

A megfelel6 mennyiségli és fajosz-
szetételli, a termdhelyi viszonyoknak
megfelel§, &shonos fajokbol allé
magkeverék megfelel6 modon torténd
vetésével nagy biztonsaggal, rovid
id6n beliil ki lehet alakitani a kivant
fajosszetétell novényallomanyokat.
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A természetvédelmi céld mag-
vetéses projektekben a cél altalaban
egy 6shonos fajokboél allg, fajgazdag,
az adott régiénak és a termdéhelyi vi-
szonyoknak megfelel§ fajosszetételd
novényallomany kialakitadsa. A magvetést
gyakran alkalmazzak egykori mez6gaz-
dasagi- és iparteriiletek helyreallitasara,
varosi zoldteriiletek kialakitasara,
illetve természetvédelmi teriiletek
koriili védézénak allapotanak javitasara.
Emellett sok esetben az el§z6ekben fel-
soroltaknal kisebb teriileten, igy utak
mezsgyéjében, szantéfoldek szegélyé-
ben, vagy kis kiterjedést varosi terii-
leteken is 1étrehozhat6 egy talpalatnyi
természetes novényzet a magvetés
alkalmazasaval. Ezen él6helyek Kkis Kki-
terjedésiik ellenére jelentésen névelhe-
tik a biodiverzitast, és él6helyet bizto-
sitanak a gyepi novényfajokhoz két6d6
allatfajok, igy a beporzok szamara is.
Miel6tt belekezdiink egy magvetéses
projekt megvalésitasaba, szamos szem-
pontot érdemes figyelembe venni, hogy

(]

20

A véltozatos fajosszetételli méhlegeld tobbféle beporzénak nytjthat taplalékot

a lehet6ségekhez és elképzelésekhez
igazitott, és természetvédelmi szem-
pontbdl is leginkabb megfelel§ maod-
szereket valasszuk.

A természetvédelmi céla magvetés
altalanos gyakorlata - a tervezés f6
szempontjai

A magkeverékek Osszeallitasa soran
kiemelten fontos szempont, hogy a
keverékben az adott tajegységre
jellemzd, a termdéhelyi viszonyoknak
megfelel§ és 6shonos fajok szerepel-
jenek.

Ez két szempontbdl is nagyon fontos:
egyrészt, a tajra és termGhelyre jellem-
z6 6shonos fajok azok, amelyek legna-
gyobb valdszinliséggel csiraznak, telep-
szenek meg és maradnak fenn tartdésan
egy adott teriileten. Masrészt a tajide-
gen, illetve idegenhonos fajok telepi-
tése természetvédelmi szempontbdl



Véarosokban a specidlis klimatikus koriilmények, igy a hésziget hatds, specidlis helyzetet teremt a méhlegeldk telepitésekor

karos, mivel kedvezdtleniil befolyasol-
jak a honos él6helyek, életk6zosségek
muikodését. Ezek a fajok tekintettel jo
terjed6- és megtelepedési képessége-
ikre sok esetben megfertézhetik a kor-
nyezl természetes teriileteket is.

Annak ellenére, hogy a magkeve-
rék szarmazasi helye kulcsfontossagu,
a kereskedelmi forgalomban, aruhazak
polcain kaphaté magkeverékek tilnyomé
tobbsége sajnos nem hazai forrasbél
szarmazik. Sok esetben nem is eurdpai,
hanem amerikai, ausztral, 0j-zélandi
magkeverékeket lehet vasarolni.

Ezek a tavoli kontinensekrdl szarmazé
magok veszélyeztethetik a természe-
tes életkozosségeinket.

Egyrészt el6fordulhat, hogy a magke-
verék nem O6shonos fajok magjait is
tartalmazza szennyezésként, melyek
komoly veszélyt jelenthetnek a termé-
szetes életkdzOsségekre. Masrészt, a
tavoli kontinensekrdl szarmaz6 szapo-

ritbanyagbodl kikel§ egyedek megjele-
nésiikben, illetve életciklusuk ritmusaban
is eltérhetnek a hazai fajtarsaikt6l, ami
jelentdsen megvaltoztathatja az élet-
kozosség fajai kozotti bioldgiai kapcso-
latokat. A helyi, vagy legalabbis hazai
forrasbo6l szarmaz6é magkeverék hasz-
nalata kiilonosen fontos amiatt, hogy
igy a megfelel§ genetikai allomanyu
(Okotipust) szaporitéanyag alkalma-
zasaval a helyi korillményekhez leg-
jobban alkalmazkodott egyedekbdl allo
novényzetet hozhatunk létre. Ezaltal
sikeresebb lehet a magok csirazasa és a
fejl6d6 novények megtelepedése. Emel-
lett a megfelel§ okotipusu fajok vetése
biztositja azt, hogy a vetett fajok virag-
zasi periddusa szinkronban legyen a
régi6 mas allomanyaival. Ennek kiilo-
nosen nagy jelent8sége van az adott
teriileten é16 beporzék szempontjabdl.
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A magkeverékekben érdemes a gyor-
san megtelepedd egyéves és lassabban
megtelepedd ével6 fajokat egyiittesen
alkalmazni, igy mind a kezdeti idé-
szakban, mind a névényzet zarédasat
kovetden faj- és viraggazdag ndvényzet
alakithato ki.

A fajok csirazasi és viragzasi sajatos-
sagainak ismeretében 6sszeallithatunk
olyan magkeverékeket, amelyek fajai
tavasztol &szig folyamatos nektarfor-
rast biztositanak a beporzék szamara
és emellett a “diszit6 funkcigjuk” is
hossza tavon érvényesiil.

A tervezés soran figyelembe kell
venniink a teriilet termd&helyi adottsa-
gait, azt hogy milyen tipust noévény-
zetet szeretnénk telepiteni, és ehhez
milyen anyagi forrasok és technologiai
hattér all rendelkezésiinkre. A termd-
helyi adottsagoknal kiilon figyelmet

A pillangésok fehérjében gazdag taplalékot nytjtanak

kell forditani a talajtipusnak, a teriilet
vizallapotanak és az éghajlati viszonya-
inak megfelel fajosszetétel kivalaszta-
sara.

Emellett a varosi él6helyek szamos
olyan specialis jellemzdvel birnak,
amire érdemes odafigyelni.

A varosi talajok altalaban romtalajok,
melyek gyakran igen vékony termo-
réteggel rendelkeznek és igen rossz a
vizmegtartd képességiik. A varosi él6-
helyeken a hésziget hatas miatt sokszor
melegebb és szarazabb a klima a kor-
nyezd taj természetes éléhelyeihez vi-
szonyitva. Varosokban emellett jelentGs
porszennyezéssel, illetve nehézfém-
szennyezéssel is kell szamolni. Ezeket
a tényezdket érdemes figyelembe venni
a magkeverék 0sszeallitasanal, és olyan
fajokat valasztani, amelyek képesek a
varosi 0koszisztémakra jellemz§ speci-
alis koriilményeket elviselni.

Mar a tervezés fazisaban fontos
szamitasba venni, hogy milyen
modon lesz lehetéség gondozni,
kezelni a telepitett novényallomanyt.

Amennyiben nincs lehet6ség 6ntbzésre,
ugy a szarazabb éghajlata teriileteken
szarazsaghoz szokott novényfajok
vetését javasoljuk. Az egyéves fajok
vetése célravezetd lehet olyan esetben,
ha nincs lehet6ség a ndévényallomany
kezelésére, kaszalasara, am fontos
tudni, hogy ezeket a révidéletl fajokat
sziikséges lehet id6rdl idére Gjra vetni.
Az ével6 fajok vetésével egy hosszuta-
von fenntarthat6, folyamatos nektar-
forras hozhat6 létre, ez esetben viszont
a megfelel6 utdkezelés (altalaban
kaszalas) nagyon fontos.



3.1.2.

A vadviragos parcellak kialakitasanak és
fenntartasanak gyakorlata

Miel6tt vadviragos rét kialakitasaba
kezdiink, a kés6bbi csalédasok elkerii-
1ése érdekében tegyilink fel magunknak
egy kérdést: tisztaban vagyunk azzal,
mit jelent a vadviragos rét, mit is valla-
lunk?

A mivi vadviragos rét egy olyan tar-
téssagot jelentd gyepes kornyezetet
takar, amelyben sokféle viragos no-
vény latszélagos rendezetlenségben
bontja szines viragait.

Ez nem pazsit, de még csak nem is ha-
sonlit a sorban vagy valamilyen eldre
meghatarozott términtaban {ltetett
éveld agyasra. A vadviragos gyepben a
kornyezeti hatasok befolyasolta nové-
nyiversengés, ha gy tetszik a rendezett
kaosz uralkodik, amelyben a letisztult-
sagot és szépséget a sokszinliség bizo-
nyos foku véletlenszerlisége jelenti. Ha
meg tudunk békélni azzal a gondolattal
- s6t, még oriiliink is -, hogy a vadvi-
ragos rétinkben zajlé eseményeket
nem mi iranyitjuk, akkor biztosan sok
oromforrast jelent majd szamunkra.

Els6ként a helyszinvalasztasrol
kell sz6t ejtentink.

Vadviragos rét varosi koérnyezetben
barhol létrehozhatd, de nem barhogy.

Kialakitasukra minden olyan feliilet
szOba johet, amelyen nem varhato in-
tenziv taposas, nincs jelentds arnyéko-
las, és a viragos rétiink fennmaradasat

A vadon kel virdgos novények is fontos méhlegel6k

nem veszélyezteti vizhiany. A vadvira-
gos rétek, hogy teljes pompajukat meg-
mutathassak, valamint betdlthessék a
nekik szant 6kolégiai funkcidkat, bizo-
nyos meértékld zavartalansagot és be-
napozottsagot igényelnek. Ezért ter-
vezésiik soran keriiljik az egész nap
arnyékolt, rendszeresen taposott vagy
folyamatos nyirast igényl6 helyszine-
ket. A leginkabb széba johets feliiletek
a parkok szegély zénai, utak mezsgyéi,
korforgalmak zoldfeliletei, napelem
parkok, beépitésre var6 ipari parkok
illetve mar beépitett helyszinek zold-
feliiletei, tovabba azon zoldfeliiletek
amelyeket az ipari parkok kompenzala-
sara jeldlnek ki. Ugyanakkor egyre fon-
tosabba valhatnak a késébbiekben a te-
téfeliiletek, zold épiiletek erre kijelolt
felszinei.

A leveg6-, zaj-, por, vizszlirés vé-
delmi funkciéval felruhazott belteriileti
zoldfeliiletek - erdésavok vagy fasorok
napfényes oldala, esSkertek - szintén
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potencialis - és 6kologiai értelemben is
fontos - célteriiletei lehetnek a viragos
rétek létesitésének. Kiilondsen mert év-
tizedekig fennmaradhatnak, valamint a
természetkozeli él6helyekkel kdzvetlen
kapcsolatot is tarthatnak, bevonzva a
kornyez6 teriiletek allatvilagat.

A vetés idejét az idGjaras és az
ontozhet6ség befolyasolja

A vadviragos teriiletek vetésére az
augusztus végétol szeptember végéig,
valamint a marcius kozepétdl aprilis
kozepéig terjed6 id6szakok a legopti-
malisabbak.

A klimavaltozassal meghosszabbodd
Oszi periédus miatt az orszag kozépsé
és déli részén még szoéba johet oktdber
els6 két hete, mig a domb- és hegyvi-
déki tajakon a tavaszi vetés majus elsé
hetéig is kitoldodhat. Ontdzés mellett -
ugyanakkor az egyre rendszeresebben
fellép6 hémérsékleti anomalidk kocka-
zatat vallalva - az év elsé felének vetési
ideje akar tovabbi hetekkel is kitolhato.
A vetésre vonatkozé korabbi tapaszta-
latok - pl. a kora &szi vetés biztosabb,
mint a tavaszi - a csapadékeloszlas ki-
szamithatatlansaga, a tobb honapig

Nagyobb teriiletek méhlegeld vetéséhez gépi el6készités
sziikséges
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Az otthoni kis tertileti méhlegelGk telepitéséhez a kerti
szerszamok is elegendék

tarté csapadék nélkiili idészakok miatt
egyre kevésbé alljak meg a helyiiket,
ezért az Ontdzés jelentfsége felérté-
kelédik. Erdemes figyelni az id&jaras
el6rejelzést is, hogy nagyobb - 5 mm-t
meghaladé - csapadékot megel6zGen
hajthassuk végre a vetést.

Hogyan kezdjiink hozza? -
Talajel6készités

A vadviragos rétek talajel6készitését a
helyszin sajatossagaihoz igazitjuk. Meg
kell allapitsuk milyen talajra van sziik-
ség a telepitéshez, amely eredményez-
het akar részleges vagy teljes talajcse-
rét is.

A f6ként generalista novényfajokbol
Osszevalogatott keverékek fajainak
altalaban nincs kiiloénleges talajigénye,
azonban vannak olyan talajhibak,
amelyek Kkikiiszobolésére torekedni
kell.

Helysziniink talaja lehet tapanyagban
szegény, viszont arra ugyeljiink, hogy
ez ne parosuljon rossz vizgazdalkodas-
sal (rossz kombinaciokra példak: 1%
humusztartalommal sem rendelkezd
homoktalaj; porozus szerkezetli vagy
szennyezett varosi romtalaj; valamely
talajs6kban gazdag 8 pH feletti kémha-



tasu agyagtalajok, er6sen savanyu tala-
jok stb.). Ha a telepitésre szant teriilet
talajanak minéségében bizonytalanok
vagyunk, érdemes szakemberhez for-
dulni.

A talajjavitashoz altalaban hdéke-
zelt talajt és/vagy komposztot - poro-
zus szerkezet( talajféleséggel elkevert
tipusait - alkalmazzuk, jellemz6en 10-
20 cm vastagsagban elteritve. Legyiink
figyelmesek, hogy a min6ségén tul a
rahordott talaj minél kisebb mennyi-
ségben tartalmazza kompetitiv névény-
fajok szaporitoképleteit (példaul gyom-
magok, tarackok). Torekedjiink kivalo
magagy el6készitésre, amely a felszi-
nen apromorzsalékos, alatta laza talajt
jelent.

El6fordulhat, hogy a telepiteni
kivant vadviragos rét leendd helyszi-
nét gyepes jellegd novényzet boritja.
Ilyen esetben mindenképpen tarjuk fel
tobb szempont figyelembevételével a
novényzet allapotat (pl. okolédgiai al-
lapota, természetvédelmi jelentdsé-
ge, kertészeti szempontu értékelése).
Természetkozeli allapotit gyepet még
telepiilési kérnyezetben sem vetiink fel-
il, de a leromlott, fajszegény, invazios
novényekkel terheltek szoba johetnek.
Ha a korabbi vegetacié részbeni meg-
tartasa is cél (pl. viragokban szegé-
nyes Oparlagok, miivi gyepek), akkor
a novényzet részleges roncsolasaval
jaré gyeplazitast (hangstulyosan nem
gyepszell§ztetést) ajanljuk. Azonban a
még ekkor is fellépd versengés miatt
a bevinni kivant fajok boritasa elmarad a
megel6z0 teljes talajelmunkalassal 1ét-
rehozott helyszinekéhez képest.

A magkeverékek osszeallitasa

A vad ndvények magjai egyazon kor-
nyezeti hatasra igencsak eltérGen
viselkednek.

A méhlegel6 keverék magjai mar énmagukban is nagy
valtozatossagot mutatnak

Amikor vadviragos rétet telepitiink, egy
sokfajos - részben eltérd igényd nové-
nyek magjait tartalmazé - keveréket fo-
gunk elvetni, hogy az igy nyuajtott valto-
zatossag segitsen a sikeres telepitésben
még akkor is, ha egyes fajok szamara a
kornyezeti vagy idéjarasi koriilmények
nem optimalisak. Ami segit egy faj
magjainak kelésében az egy masiknak
sokkot jelenthet, akar honapokra vagy
évekre elaltatva a magot, varakoztatva
a kelést. Ezért nem szabad meglepd6d-
niink, ha ugyanaz a magkeverék két hét
kiilonbséggel egyazon mobdszerrel el-
vetve és utankezelve nem ugyanazt az
eredményt produkalja.

Vadviragos rét kialakitasahoz az
igényeinknek megfelel6 magkeverék-
re van sziikségiink. A korabbiakban
mar érintettiik, miért elényos az bs-
honos noévények hazai allomanyaibdl
elGallitott magkeverék hasznalata,
amivel elkeriilhet6 az invazids fajok
véletlen betelepitése és a genetikai
szennyezés okozta kornyezeti kar.

Az ajanlott magkeverékekben:

- hatarainkon beliil §shonos és lehetd6-
leg hazai szarmazasi régiobdl szarmazoé
szaporitéanyag legyen;

- a hazai viszonyok kozott széles elter-
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jedésl novényfajok dominaljanak;

- tobbszintes, szerkezetes novény-ko-
z0sség alakuljon Kki;

- idedlis esetben a hazai ndvénycsala-
dok minél nagyobb aranyban képvisel-
tessék magukat;

- kivalasztva bel6liik a beporzé rovarok
minél szélesebb korét vonzo fajokat;

- kollektiv viragzasuk minél hosszabb
id6szakban fedje le a vegetaciés peri6-
dust (aprilis-oktéber kozott);

- aviragos rét szépségét és harmoniajat
nyuajtva.

A piacon elérhetd, hazai forrasbol szar-
maz6 magkeverékek sajnos egyelGre
igencsak szlikosek, de kiilféldi magke-
verékek esetében is figyeljiink a fajosz-
szetételre, és a fenti szempontok minél
szélesebb teljesiilésére.

A viraglatogat6é rovarok szem-
sz6gébdl - leegyszertlisitve — nézve,
a vadviragos rét szolgalhatja a tap-
lalkozast és/vagy tartds él6helyet

kinalhat.

El6bbi tipikusan az egynyariak alkot-
ta novényekbdl létesitett viragos rét,
amely gyorsan, ugyanakkor csak egy
évre borul viragba. Ide a beporzé6 rova-
rok nem telepszenek be, nem fészkel-
nek (a nektart és pollent elszallitjak),
vagy ha igen, akkor a rovid életd no-
vények miatt rendszeres talajmiivelést
igényl6 helyszinen a talajba, novényi
szarakba épitett fészkek elpusztulnak.
Ehhez képest a 2. szezontdl viragzo
ével6 novények alkotta kozosség sokré-
td lehet6ségeket kinal, a rovarok akar
teljes életciklusat kielégit6 funkcidkkal.
A tobb évre tervezett, tart6s méhlege-
16 kialakitasa esetén tovabbi igények
meriilhetnek fel a vadviragos rét létre-
hozasara kivalasztott novényfajokkal
kapcsolatban, gy mint:

- jaruljanak hozza a talaj tapanyag és
szervesanyag tartalmanak felhalmozo6-
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Valtozatos novényfaju méhlegeldk a gazdag beporzo
kozosségért

dasahoz (segitve a talaj és novényzet
regeneracigjat); ezért a pillangds viragu
novényfajok fajszama és aranya na-
gyobb hangsulyt kap;

- a lepkék és bogarak larvainak tapno-
vényiil és buvohelyiil szolgaljanak;

- legyenek olyan vastagabb szaru, illet-
ve pazsitfd fajok, amelyekben a virag-
latogato6 rovarok attelelhetnek.

A hosszabb élettartami nové-
nyekre alapozott vadviragos rétek
létrehozasat kovetéen évekbe telik,
mire a novényzet beall és a viraglatoga-
té rovarok faj- és egyedszama eléri ma-
ximumat. Ezért egy ilyen él6hely kiala-
kitasaval és fenntartasaval felel§sséget
és hosszutavu elkotelez6dést is valla-
lunk. Természetesen nem kell ennyire
éles hatarokat felallitani az egynyari és
ével6 novények felhasznalasat illetéen,
hiszen k6zosen is vethetjiik 6ket. Azon-



ban egyiittes vagy elkiilonitett alkal-
mazasukat megel6zGen el kell dontsiik,
milyen id6tartamon beliil szeretnénk
viragokat latni és legyiink tisztaban az-
zal, hogy ugyanoda vetve az egynyariak
hatraltathatjak az ével6k megtelepedé-
sét és novekedését.

A piacon elérhet6 6shonos fa-
jokbol allé egynyari keverékek alta-
laban 5-15 fajt tartalmaznak (pl. kék
bazaviradg, pipacs, bakszakall, fejvi-
rag stb.), mig az ével6 fajos keverékek
akar 70 fajbdl is allhatnak. Egynyaria-
kat és évelGket tartalmazo6 keverékeket
gyakran alkalmazzak. Léteznek szaraz,
félszaraz és nedves termdéhelyre elké-
szitett magkeverékek, amelyek koziil
valaszthatunk elsGsorban méhféléket,
vagy ennek bdvitett valtozataként
lepkéket is bevonz6 - béséges nektar-
tartalmdy, erdsen illatoz6 névényekbdl
allé - keveréket. Szaraz és félszaraz
termdhelyre javasolt fajok és fajcso-
portok pl. magyar szegf(i, baltacim,
nydlszapuka, mezei és ligeti zsalya,

bakfli, dardaherék, kigybsziszek, hab-
szegfiivek, here és csiidfd fajok, vad-
murok és egyéb erny6sok, vajszind or-
dogszem, varfd, tisztesfiivek, veronika
fajok stb. Nedves termd6helyre javasolt
fajok és fajcsoportok pl. réti boglarka,
réti margitvirag, kecskeruta, l6menta,
fiizény fajok, fekete nadalytd, 6szi vér-
fd, gilisztaliz6 varadics, kdzonséges
lizinka, erdei angyalgyokér.

A vadviragos rét létrehozasakor
alkalmazott fajszam novekedésével
a rét sokszintlisége, viragzasi id6tar-
tamanak hossza és a latogato, illetve
betelepiil6 rovarok faj- és egyedsza-
ma is megemelkedik.

A vadviragos réttel szemben ta-
masztott kézenfekvl igény a viraggaz-
dagsag. Mivel az egynyari fajokbol allé
tipusba csak viragos novények keriil-
nek, ezért esetiikben fel sem meril a
nem rovarporozta viragos fajok jelenlé-
tének sziikségszerisége illetve aranya.




A méhlegelb6k megfelelb idépontban és médon valb kaszéldsa
kritikus

Az éveld§ vadviragos rétek tartossaga-
nak és céljainak megfelel6en viszont
nem feledkezhetiink meg az élGhely
flinemd novényeirdl (pazsitfiivek, pl.
csenkesz, perje és fényperje fajok,
sasok).

Szamos viraglatogaté rovarnak egy
jokora flicsomo védelme jelentheti a
buvohelyet vagy szaporodasra alkal-
mas helyszint.

A telepités kezdeti fazisaban - kiilo-
nodsen tavaszi vetéskor és/vagy lejtés
felszinen - a fiivek talajmegkotd sze-
repe megkérdbjelezhetetlen elénydket
jelenthet, ezért ezek telepitésérdl gon-
doskodnunk kell. Ez praktikusan a vi-
ragos novényekkel egyidejli magvetés-
sel torténik. A pazsitfiivek gyorsabban
fejlédnek, a versengésben koénnyen
feliilmualjak ével§ viragos novényein-
ket, ezért a teljes magmennyiség 30%-
at meg nem haladé aranyban javasolt
az alkalmazasuk. A fiivek koziil a széles
leveld (pl. nadképd csenkesz, kékper-
je, sédbuza stb.) fajokat f6ként nedves,
mig a vékony levellieket (pl. barazdalt,
magyar, vékony és veresnadrag csen-
kesz stb.) a félszaraz és szaraz termo-
helyekre javasoljuk.
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Eddig el6re elkészitett termGhely-,
de nem helyszinspecifikus magkeve-
rékekr6l volt sz6, amelyhez képest az
egyedi karakterrel rendelkez6 vadvi-
ragos rétek tovabbi szintlépést jelen-
tenek.

Kialakitasuk soran olyan szempontok
keriilnek figyelembevételre, mint a
telepitésre keriil§ fajok tajhonossaga,
adott rovarcsoport intenzivebb csa-
logatasa (pl. szélporozta, de a tlizlep-
kék tapnovényét jelents 16séska fajok),
amely mas koriilmények kozott fel nem
meriilld novényfajok felhasznalasat
jelenti. Az alkalmazott fajok szamanak
maximalizalasa, egyes fajok boritasi
értékének - pl. esztétikai okokbdl tor-
ténd - novelése és/vagy csokkentése
szintén hozzajarul a viragmezdnk egye-
di arculatanak kialakitasahoz (pl. réti
margitvirag tomeg elérése a cél; egyes
novénycsoportok tomegességét szeret-
nénk, mint pl. zsalyak, szegfd fajok).

A viragos magkeverék vetése

A magokat sekélyen (0-1 cm) érdemes
vetni, majd javasolt hengerezni, rész-
legesen megtartott vegetacioé esetében
fogas hengerezni, hogy a talajt kicsit
tomoritsiik. A vetést megel6z6 vagy
kovet6 napok természetes csapadéka




hianyaban ajanlott a keleszt§ oOnto-
zés. A csiranovények az els6 hetekben
kiillobnosen a vizhianyra érzékenyek,
ezért 3 naponta gondoskodjunk vizella-
tasukrol.

Novényeink kelésével egyidejl-
leg - még koriiltekint6 eljaras mellett
is - a gyomok nagy boritasban jelenhet-
nek meg. A fényért, vizért és felvehetd
tapanyagokeért folytatott kiizdelemben a
magrol kel éveld novényeinkkel szem-
ben egyértelmd el6nyben vannak, ezért
gondoskodjunk gyéritésiikr6l. Gyoke-
res eltavolitasuk fiatalon javasolt, hogy
ne hagyjanak maguk utan ,kratereket”,
amelynek eldfeltétele a nem kivanatos
fajok felismerése. Masik - ugyanakkor
messze nem olyan eredményes - véde-
kezési mod, ha viragzasuk el6tt kasza-
1ékgyijtds flinyirdval vagy lengbkasza-
val levagjuk a gyomnovényzetet.

Gépi magvetés

Hogyan gondozzuk a vetett
teriileteket?

A kizardlag egynyari fajokbol all6 vad-
viragos rétek fenntartasa évente visz-
szatérd zoldtomeg eltavolitast, talaj el-
munkalast és a novények részbeni vagy
teljes, Gjboli - kora 6szi, esetleg kora
tavaszi - elvetését foglalja magaban. Az
ével§ - részben egynyari - fajokra ala-
pozott vadviragos réteket kezdeti na-
gyobb koltséggel, viszont hosszu id6re
alakitjuk ki, ezért telepitésiik soran ko-
riiltekintden jarjunk el. A masodik évt6l
kezdddben egy vagy két kaszalast igé-
nyelnek. A kaszalasok szama féként az
éves novényi z0ldtdmeg mennyiségétol
fligg. A vadviragos réteket alapesetben
egy Oszi kaszalassal kezeljiik, viszont a
termdhely és vizellatas eredményezhet
olyan szituacidkat (extrém kiszaradast
vagy nagy mennyiségli zoldtomeget),
amikor év kozbeni kaszalasra is sziik-
ség van. A kaszalékot azonnal érdemes
eltavolitani.
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Ha igazan viraglatogat6 rovarokban
gazdag rétet szeretnénk, a viragmezd
10-40%-at ne kaszaljuk le.

Az igy meghagyott novényzet taplalék-
kal 1atja el a beporzdkat addig is, amig
a kaszalas utan meguajult teriiletrész
ismét er6re kap és viragozni kezd.

A vadviragos réteket a telepi-
tést kovet6 2. vagy 3. évtll kezd6dé6-
en - csak ,halad6knak” ajanlva - kis
legeltetési nyomas mellett legeltet-
hetjiik szarvasmarhakkal és 16félék-
kel is.

Hangsulyos, hogy a legeltetés ne jarjon
a tobbszintes névényzet szerkezetének
tonkretételével, mert az csokkenti az
él6helyi és fajdiverzitast egyarant. A
vadviragos rét maximum félig lelegelt
allapotaban mar javasolt levenni a jo6-
szagot. Ne felejtsiik el, hogy ilyenkor
nem a legeltetésbdl eredd anyagi elS-
ny0k miatt, hanem a vadviragos rét

fenntartasa érdekében legeltetiink! A
vadviragos rétek legeltetésére a juhfé-
1ék nem alkalmasak, mert legelési mod-
juk megritkitja vagy kiirtja a kozepes
és magas termetl novényfajokat. A le-
geltetett vadviragos rétet dsszel - labon
hagyott savok vagy foltok mellett -
szintén kaszaljuk le.

Nehezit6 koriilmények és potencialis
buktaték

Telepiilési kornyezetben a vadvira-
gos réteket a természetestdl eltérd
hatasok érik.

Vannak egyértelmiien negativak, a
koriilményektdl fiiggben valtozo elGje-
lGek és pozitivak. Az artalmas hatasok
kozé sorolhatjuk a por-, 6zon- és ne-
hézfémszennyezést, amelyek vizhiany-
nyal és arnyékolassal parosulva a nové-
nyekre végzetes hatassal lehetnek (pl.
intenziv forgalmu belvarosban).
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A valtozo6 elGjeld hatasok tipikus
példaja a novekvl légkori szén-dioxid
koncentracié. Mint tobblet tapanyag
felporgeti a novények anyagcseréjét,
amelyhez viszont a viragoknak ext-
ra vizre van sziiksége. Az egyébként
is széls6séges hazai csapadékeloszlas
a telepiiléseken fokozottabban fejti ki
hatasat, ezért a vizhianyos id&szakok-
ban 6ntdzés nélkiil a vadviragos rétek
itt még inkabb kiégnek, mint kiilterii-
leti tarsaik. A sziikséges vizmennyiség
biztositasaval viszont a magas szén-
dioxid szint harsogé zold és viragok-
ban gazdag novényzetet eredményez. A
méhfélék altal kedvelt telepitendd no-
vények kozott a gombakkal egyiitt €16k
(mikorrhiza) és kiilondsen a nitrogént
gyokérgiimd@ik (rhizébium) révén meg-
kotni képes pillang6sviragiak hatéko-
nyabb tapanyag- és vizfelvételiik révén
versenyelényben vannak, ezért is érde-
mes faj- és példanyszamban kissé tul-
reprezentalni e csoportot.

Fentebb mar emlitést tettiink a
telepiilések okozta h@sziget hatasrol.
Hazai viszonyok kozott a helységek
szélét6l a kozpont felé haladva és a
telepiilések méretével aranyosan no-
vekszik a h6mérséklet. Ez lehet el6nyos
a tavaszi fagyok hatasanak mérséklése
szempontjabol, viszont az év nagyobb
részében hatranyos, mert tobbletviz
felhasznalast idéz eld.

Altaldban elmondhatjuk, hogy ha-
zankban a vadviragos rétekre a lég-
kori aszaly, azaz a vizhiany pétlasa
jelenti a legnagyobb kihivast.

Emlitést kell tenniink a széls@sé-
gesen rossz termdhelyekrdl, ahol vad-
viragos rét csak jelent8s erdfeszitések
aran alakithaté ki. Ebbe a kategériaba
sorolhaték pl. a par négyzetméteres
belvarosi 6ntozetlen feliiletek, az egész
nap arnyékoltak, nagy forgalmat lebo-

Az elszaradt korék levagasaval az alattuk megbtivo
csiranovények is térhez jutnak

nyolité és 100 m2-nél kisebb zéldfelii-
letd korforgalom szigetek. Ha létezik
nehéz terep, akkor a meredek partfalu
ontdzetlen rézslik egészen biztosan
beletartoznak. A névényzetiik kezelése,
a viragos rét telepitése egyarant extrém
feladat. Délies kitettségl (benapozott)
oldalon 10°-ot meghalad6 lejtészognél
georacs vagy geotextil hasznalata indo-
kolt.

A telepiilési kornyezet el6nye,
hogy a jol elhelyezett vadviragos rétet
nem, vagy csak minimalis mértékben
érik karos mechanikai behatasok.
Mivel nincsen gazdasagi szerepiik, azaz
az éves zoldtomegnek nem kell bevételt
el6allitania, ezért a viragok és latoga-
téik szamara optimalis médon és idé-
ben torténhet a kezelésiik.
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A lagyszartak mellett sok olyan §shonos
és nem Gshonos fa- és cserjefaj van,
amelyek egy beporzobarat vadviragos
gyep vagy rét telepitését — ha a hely
engedi - nagyon jél kiegészitik, adott
esetben helyettesithetik a beporzék, ro-
varok életfeltételeinek tamogatasaban.

Iranyelvként elmondhatd, hogy kiil-
teriiletre csak 6shonos fa- és cserjefa-
jokat iiltessiink, belteriiletre, kertekbe
a nem §&shonos fajok is széba johet-
nek. Természetvédelmi teriiletek
kozelében mindenképpen az 6shonos
fajok tiltetését javasoljuk, akkor is,
ha belteriileti iiltetésr6l van szé.

Sok vadgylimolcs fa- és cserjefa-
junk - vadkorte, vadalma, berkenye-
fajok, galagonyak, vadroézsa, kokény
- nagyon sok beporzét vonzanak. Egy
id6sebb viragzé barkécaberkenye pl.
lepke-, poszméh és mas vadméhfajok
mellett tobb szaz diszbogar svédasztala
is lehet. Egy viragz6 harsfa mar mesz-
szirdl ,,zimmog” a kiilonb6z6 beporzok
ezreitol.

A kis- és nagylevelti hars idealis méhlegelbk és finom mézet is biztositanak
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Oshonos fafajok

F6bb 6shonos beporzébarat fafajaink
egy jo része a roézsafélék csaladjaba
tartozik, jellemzden fehér viraguak,
kés6 tavasszal, kora nyaron nyilnak:
sajmeggy (Cerasus mahaleb), vadalma
(Malus sylvestris), vadkorte (Pyrus
pyraster), lisztes berkenye (Sorbus aria),
barkécaberkenye (Sorbus torminalis),
hazi berkenye (Sorbus domestica), ma-
darcseresznye (Prunus avium). A kis-
leveld hars (Tilia cordata) és a nagyle-
veld hars (Tilia platyphyllos) nemcsak
beporzébarat, hanem rendkiviil finom
mézet is biztosit. A juharfajok beporzdk
szempontbol azért is jelentGsek, mert
viszonylag koran, a vegetacios idészak
elején nyilnak, mint a tatarjuhar (Acer
tataricum) és a korai juhar (Acer plata-
noides), ami marciusban bontja viraga-
it. A hegyi juhar (Acer pseudoplatanus)
csak késébb, lombfakadassal egyiitt
nyilik. A juharoknal is korabban vira-
goznak a flizek, pl. a fehér fliz (Salix
alba) és a kecskefliz (Salix caprea),
amelyek szintén jo viragpor forrasok az
év kezdetén.

Virdgos kéris

Az év faja volt 2018-ban a viragos
kéris (Fraxinus ornus), ami egy ke-
let-mediterran elterjedés(i, hazank-
ban 10-15 méter magasra novo,
vilagos sziirke torzsd fa. Riigyei vi-
lagossziirkék, paratlanul szarnyalt
levelei altalaban 7 levélkébdl allnak.
Jellemz8en meredek, délies lejt6kon
nd. Majus elején kénnyld megismer-
ni a fajt, mivel allomanyai ilyenkor
messzirdl vilagitanak a hosszii buga-
ban nyilé fehéres viragok tengeré-
t6l, melyeket rovarok poroznak be.
A varosi kornyezetet szarazsagtiiré-
se miatt viszonylag jol viseli, kisebb
mérete miatt légvezetékek ala is iil-
tethetd. Egyik kertészeti valtozata a
godmbkdris (Fraxinus ornus 'Mecsek’),
amely kb. 5 méter magassagra nd
meg, szabalyos gomb koronaja van.
Varosi liltetések egyik kedvelt fafaj-
taja, mivel a varosi klimat is jé1 tdri,
a talaj pH tartalmara pedig nem igé-
nyes.
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Berkenyék koziil majdnem mind-
egyik faj j6 diszfanak is, mert tavaszi
viragzatuk, O&szi lombszinezédésiik
szépen diszit. Lombhullast kovetSen
hosszl ideig a fakon maradé termésiik is
komoly diszit6értéket képvisel, emel-
lett a madarak jelentGs téli taplalékfor-
rasaként is szolgél. Altalaban jol viselik
a légkori szennyez6déseket, a szarazsa-
got és a széls@séges idbjarasi viszonyo-
kat, varosba is iiltethet6k. Legmegfele-
16bbek erre a célra a lisztes berkenye
alakkor (Sorbus aria agg.) és a barko-
caberkenye (Sorbus torminalis) keresz-
tezédésével (pl. Sorbus rhombiformis,
S. pseudobakonyensis), a lisztes berke-
nye és a madarberkenye (Sorbus aucu-
paria) keresztezédésével (pl. a bansagi
eredetli S. borbasii), valamint a lisztes
berkenye, madarberkenye és a barkéca-
berkenye harmas hibridizaci6javal (pl.
a skandinav eredetd S. intermedia vagy
az erdélyi S. dacica) 1étrejott allando-
sult hibridek. Jellemzden Kkistermetf,
6-12 méter magasra novd facskak,
leveleik egyszerliek vagy Osszetettek,

Barkécaberkenye

fajtol fliggben Kkiilléonbdz6 mértékben
tagoltak, tobbnyire tojasdadok. Majus-
ban virdgoznak, krémszind viragaik
sok beporzét vonzanak, amelyek §sszel
sotétvords vagy barna bogyokka fejléd-
nek. Hasonléan a viragos kérishez,
alacsony termetiik és szarazsagtlrésiik
miatt kdzkedvelt varosi diszfak. Fény-
kedvel8k, de a félarnyékot is jol viselik.

Nem 6shonos fajok, diszfak

Belteriiletre, ha nem 6shonos fa- vagy
cserjefajt valasztunk, nagyon fontos,
hogy a kivalasztott faj ne legyen 6z0n-
nodvény (invazios faj), mert az nagyobb
kart okozhat hosszu tavon az éldvilag-
ban, és igy a beporzok él6helyében is,
mint amennyit viragaik segitenek! Bar
a balvanyfa (Ailanthus altissima), az
orgona (Syringa vulgaris), a fehér akac
(Robinia pseudoacacia) j6 mezeldk,
invazivitasra val6o hajlamossaguk miatt
liltetésiiket nem ajanljuk!

A diszfak hangsulyos elemei ker-
tiinknek. A korona formaja, a lombozat
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szine vagy a latvanyos viragok az egész
kert hangulatat meghatarozzak. Emel-
lett szamos fajuk alkalmas a beporzé
rovarok kertiinkbe csalogatasara. A gyii-
molcsfak diszvaltozatai, pl. diszalmak,
diszkorték, diszcseresznyék koziil féleg
az egyszerlbb viraga fajtak jo pollen-
adék. J6 varostliré, beporzébarat nem
6shonos fafajok a japanakac, mas né-
ven pagodafa (Sophora japonica) vagy a
bugas csorgdfa (Koelreuteria paniculata).
Az el6bbi nagyobb helyigényl, sza-
badallasban jol mutat6 fafaj, ami késd
nyaron nyilik. A bugas csoérgé6fat kisebb
termete, j6 varostlirése miatt gyakran
szlikebb varosi utcakba, légvezetékek
ala is iiltetik. Az egzotikusabb novények

Kisleveld hars (Tilia cordata)

A kisleveld hars Eurdpa szerte elterjedt, a Kar-
pat-medencében is honos fafaj. Vadon jellem-
z6en gyertyanos-tolgyesek, artéri ligeterddk,
sziklas él6helyek elegyfaja. Altaldban 20-25 m
magasra né, koronaja kissé szabalytalan, leke-
rekedfen oszlopos formajt, agai alacsonyan
indulnak. Lombhullaté fa, levelei sziv alakGak.
Sargasfehér, kellemes illatt viragai junius-juli-
usban nyilnak, és a vad méhfajok és mézel6
méhek szadmara komoly vonzer6t jelentenek.
Fontos mézel6 novény, a nektarjabol késziilé
harsméz nem csak izletes, de igen egészséges
is. A megszaritott viragok forrazatat teaként
fogyaszthatjuk, fontos gyégynoévény, meghtilé-
ses tiinetek, f6leg kohogés csillapitasara hasz-
naljak.

Eletmédjat tekintve elég igénytelen,
jol tlri a szarazsagot és arnyékot, de kedveli
a mély, nem tul szaraz talajt. Honos fafajként jol
viseli a hazankban szokasos nyarakat és teleket.
Bizonyos mértékig toleralja a varosokban
jellemz6 szennyezett levegét is, ezért batran
tltethet6 a tarsashazi parkokba, kertekbe is,
ugyanakkor tobbsavos utak mellé mar nem
ajanlott. Sorfaként is tiiltethetd, legkevesebb
6-8 méteres tavolsagban. Utcai iiltetésnél mi-
nimum 1-1,5 méterre kell iiltetni az utca sze-
gélyké6tll. Betegségeknek, kartev6knek jol el-
lenall, a levéltetvek sem tamadjak intenziven.

Bugas csorgdfa

kozill a koratavasszal viragzoé liliom-
fak (Magnolia sp.) és a kinai mézesfa
(Evodia hupehensis) a legjobb mézeldk.
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A fagyal nem csak sévénynek kivalé , hanem viragat a beporzé rovarok is latogatjak

Cserjék és sovények

Oshonos cserjék

A fak mellett sok 8shonos cserjefaj is
vonzza a beporzdkat, mint a kokény
(Prunus spinosa), a vadro6zsa (Rosa
canina), a galagonya (Crataegus sp.)
vagy a fagyal (Ligustrum vulgare). Mivel
a méhfélék kiillonosen kora tavasszal,
valamint jalius-augusztusban vannak
kitéve taplalékhianynak, nagy szerepe
van az ilyenkor viragz6 cserjéknek
is. Kora tavasszal a mogyor6 (Corylus
avellana) és a husos som (Cornus mas)
rendkiviili mértékben vonzzak a méhe-
ket, ezért iltetésiiket batran ajanljuk.
Néhany pillangdsviraga cserjének
kiillondsen a poszméhek szempontjabdl
nagyobb jelentdsége van. A dudafiirt
és zanoOtfajok egyarant fontos taplalék-
forrasok és komoly szarazsagtiiréssel
rendelkeznek, ami varosi kornyezet-
ben fontos szempont. A hazai zanétok

k6zott vannak korai és nyari virag-
zasu fajok is (pl. Chamaecytisus ratis-
bonensis, Ch. austriacus). Utobbi fajnak
a viragzasat a metszés idejével lehet
befolyasolni, igy majus masodik felétsl
egészen augusztusig folyamatos virag-
zast biztosithatunk. A Ch. austriacus az
aszalystresszt nagyon tliri, télen sem
dobja le az eziistos benyomast keltd
levélzetét. Nem levéltetvesedik. Majus
vegétdl jualius végéig nyilik (hilivosebb,
csapadékos évben akar augusztus végé-
ig). Elssorban poszméhek, fadongodk
porozzak be. Szaraz erdlsztyeppéink
Chamecytisus ratisbonensis fajat is ter-
mesztik. Ez a faj félarnyékba és napra
is rakhatd, jol tlri a szarazsagot, nem
tetvesedik, cserében aprilis-majusi vi-
ragzasu.

Kertészeti diszcserjék

A Kkertészetekben is kaphat6é cserjék
tobbsége alkalmas szoliter ndévénykeént



és sovény telepitésére is. Minél valto-
zatosabb fajtakkal telepitiink viragzé
sovényt, varhatéan annal hosszabban
viragzik. A viragzasi id6szak meghosz-
szabbithatd egy-egy télvégi, koratavaszi
viragzasu cserje iiletesével, mint a
mostanaban egyre divatosabba valo
téli jazmin (Jasminum nudiflorum),
varazsmogyor6 (Hamamelis sp.), kikeleti
vagy téli bangita (Viburnum x bodnan-
tense és V. tinus) vagy bogyos puszpang
(Sarcococca orientalis). Marciusto6l
viragzanak az aranycserjék (Forsythia
sp. és Abeliophyllum distichum), majd
a kerti bajndca (Spiraea x vanhouttei),
japanbirs (Chaenomeles sp.), labda-
rézsa (Viburnum opulus) kovetkezik.
Nyar elejét6l akar szeptemberig vi-
ritanak a malyvacserjék (Hibiscus
syriacus), hortenziak (Hydrangea sp.), a
talan kevésbé ismert angol kékszakall
(Caryopteris clandonensis) és az illatos
baratcserje (Vitex agnus-castus). A ve-
gyes viragos sdévény nagy elénye, hogy
kisebb a gondozasi igénye, mint az egy-
faja, formara alakitott s6vényé, mivel

Husos som (Cornus mas)

A hisos som egész Eurdépdban elterjedt,
nalunk is shonos, 3-7 méter magasra nové
cserje. Vadon kdzéphegységeikben, dombsaga-
ink erdeiben fordul leginkabb eld, altaladban az
erddszéleken, melegkedvel6 erd6kben. Sarga
virdgai lombfakadas el6tt nyilnak, a tavasz
egyik elsé hirnoke. Osszel szépen szinesed§
lombja nagyon mutatés. Gyiimélcse ehetd,
szilvara emlékeztet, 1,5-3 cm nagysagu, piros,
savanykas izd, C-vitaminban és karotinban
gazdag. Kivalo lekvar és szorp alapanyag.

A kornyezeti koriilményeket, talajt
tekintve igen igénytelen novény, tésarjairol jol
telepithetd. Kiilonésebb gondozast, némi ritki-
tason tul nem igényel, a téli hideget is jol tdri.
Egyes helyeken termesztik is, mig kertekben
és a kozparkokban diszcserjének iiltetik. Jé
takaroképességt, dekorativ sévény novény is.

ritkan, évente legfeljebb egyszer, az
elviragzast kévetden kell nyirni.

Ha inkabb 6rdkzold sovényt va-
lasztanank, a Kkertészeti kinalatban
ma mar beporzébarat fajtak is kapha-
téak, pl. a télizold fagyal (Ligustrum
ovalifolium), babérmeggy (Laurocerasus
officinalis) és magyal fajok (Ilex sp.).
Ezek metszését viszont a viragzas utanra
kell hagyni.

A térbeli valtozatossag novelésére
kifejezetten alkalmasak a kuszénové-
nyek, melyek segitségével fliggbleges
iranyban bdvithetjik a kertiinket.
Kisebb kertekbe a s6vény helyett is iiltet-
het6k. Kifejezetten j6 mézel6k a lon-
cok (Lonicera sp.), a lilaakac (Wisteria
sp.), a csillagjazmin (Trachelospermum
jasminoides), a trombitafolyondar

(Campsis radicans) és az egyre divatosabb
kaszé hortenzia (Hydrangea anomala
subsp. petiolaris). Itt is van lehetdsé-
glink 6rokzoldet valasztani, pl. a loncok
koziil, de a jol ismert borostyant is szi-
vesen latogatjak a beporzok, ha hagy-
juk kiviragozni.
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Angol kékszakall (Caryopteris clandonensis)

Az angol szakallvirag vagy kékszakall (C.
clandonensis) a kinai kékszakall (C. incana) és
a mongol kékszakall (C. mongholica) keresz-
tezésével jott 1étre. Legfeljebb 1-1,5 méteres
magassagot elér6 lombhullatd cserje. Levél-
zetét hosszukas tojasdad alakd, enyhén hul-
lamos széld, sziirkészold szind levelek alkot-
jak, melyek megdorzsolve fliszeres aromajuak.
Lilas-kék szind, hossza porzods ajakos viragai
nagy témegben nyilnak. Nyar végén, kora Gsszel
viragzik, amivel megnyudjthatjuk a pollenad6
id@szakot.

Ellenallé, kdonnyen nevelhet6 ndvény.
Els6sorban a napos, vilagos helyeket kedveli. A
talaj tipusara nem kényes, atlagos kerti talaj-
ban is szépen fejlédik. Tulzottan kotott talaj-
ban gydkérrothadas 1éphet fel. Fiatal koraban,
valamint tart6san meleg és szaraz id8szakokban
érdemes 6ntdzni. Gyokérzete jol birja a hideg
teleket is, de a felszin feletti részek vissza-
fagyhatnak, ilyenkor tavasszal erfsen vissza

Ultetési aranyszabalyok

Varosi iltetéskor figyelembe kell ven-
niink, hogy az adott helyre milyen mé-
retd fa fér el. Akkora lombkorona szé-
lességli és magassagu fafajt valasszunk,
amekkora helytink a kifejlett egyedhez
rendelkezésiinkre all. A korai, és hegyi
juhar, a harsfajok 20-30 méteresek
is lehetnek kifejletten, de a vadgyi-
molcsfaink (vadkorte, vadalma, berke-
nye fajok) altalaban kisebb termettiek.
Légvezetékek ala kisméretd fak, vagy
a gdombos koronaval rendelkez6 kerté-
szeti valtozatok (gémbjuhar, gdmbkdris)
keriiljenek, illetve a kisebb termeti
nem Gshonos kertészeti fajok (csorgéfa).
Ultetéskor a légvezetékek mellett a
foldben 1évé koézmivekre is figyelni
kell (viz, gaz, csatorna), és tjonnan
iiltetett fak esetében az elGirt minimalis
tavolsagokat be kell tartani (MSZ 7487
szabvany).

Szabadgyokerd fakat csak nyu-
galmi allapotban az &szi lombhullas

kell metszeni. Tébbnyire konténeres névénye-
ket arulnak, melyek a téli hideg idészakot és
a talsagosan szaraz nyarakat kivéve barmikor
ultethetdk.

Kis termete miatt kisebb kertekbe is
javasolhat6. Egyes fajtai kifejezetten alacsony
termettiek, ezeket agyasok, pl. sziklakert
szélén és akar talajtakaronak is iiltetik.

végétll a tavaszi riigyfakadasig lehet
liltetni. A konténeres fak és cserjék a
téli minusz fokos, talajfagyos idGsza-
kokat és a nyari kanikulat leszamitva
szinte egész évben iiltethetbek, a fold-
labdas novények esetében az iiltetés
ideje pedig els6dlegesen az Oszi és
tavaszi idészak. A szabadgyokeri fak a
legolcsobbak, de mivel gyokerei sza-
badon allnak, ez a legsériilékenyebb
kiszerelés, gyOkereire, azok folyamatos




nedvesen tartasara mind a szallitas,
mind az iiltetés alatt vigyazni kell!
Ultetéskor mind a szabadgyokert,
mind a foldlabdas és konténeres kisze-
relés esetében az iiltet6godrot ugy kell
kidsni, hogy a gyOkérzet kényelmesen
elférjen benne. Szabadgyokert fak ese-
tében minden iranyban legalabb 20
cm-rel, konténeres vagy foldlabdas
facsemeték esetében 10 cm-rel nagyobb
lyukat kell asni, mint az iiltetendd
novény gyokérzetének / féldlabdajanak
kiterjedése. Még kisebb gyokerd fak
esetén is legalabb 60x60x60 cm-es iil-
tet6goddrot kell asni. E16z6 este, de leg-
késObb az iiltetés reggelén az iiltet6g6drot
alaposan 6nto6zziik be, ha lehet6ségiink
van ra, toltsiik fel vizzel. Foldlabdas és
konténeres fak esetében a zsakot illet-
ve a konténert el kell tavolitani. Cél-
szerli a godor aljara komposztréteget,
vagy érett istallotragyat rakni. Ugyelni
kell arra, hogy a tragya kodzvetleniil ne
érintkezzen a gyokérrel, tehat keverjiik

el az iiltet6folddel. Ultetéskor a ma-
gassagot be kell allitani, méghozza ugy,
hogy a gyokérnyak (azaz a szar alapi ré-
sze, ahonnan a gyokerek erednek) a fel-
szin felett legyen egy-két centiméterrel.
A megfelel6 magassagba allitott facse-
metére 6vatosan kezdjiik el raszérni a
porhanyoés, rogokt6l mentesitett foldet
egyenletesen minden oldalra, mikoz-
ben a fat az egyik keziinkkel egyenesen
tartjuk. Idénként tomoritsiik a talajt,
majd a végén alaposan 6ntdzziik be. A fa
méretétdl fliiggéen 1-3 kardhoz kossiik
ki a fat, minimum egy centiméter széles
kotozdvel. Az eliiltetett facsemete utoé-
gondozasa is nagyon fontos - érdemes
2-3 évig is nyomon kovetni a fejlédését,
mulccsal a toévét betakarni, nyari kani-
kuldban 0ntdzni és az esetlegesen
kitort/eltlint kardékat kicserélni.

A faiiltetés a kozosséget is épiti
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A hagyomanyos kialakitast, vegyes
agyasok bGségesen biztositanak virag-
port és nektart. A leggazdagabb idGsza-
kuk a nyar dereka, mivel ekkor nyilik
a legtobb viragos novényiink. Emiatt
elsdsorban tgy gazdagithatjuk a viragos
kertet, agyast, ha a viragzas idGszakat
probaljuk megnyujtani. Erre legalkal-
masabbak a koratavaszi hagymas-gumos
novények, pl. a legkorabban nyilé
héviragok (Galanthus sp.), téltemetd
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(Eranthis hyemalis), safranyok (Crocus
sp.), hunyorok (Helleborus sp.), majd
az Oket kovet6é jacint (Hyacinthus
orientalis), csillagviragok (Scilla sp.),
narciszok (Narcissus sp.), késébb pedig
a kiillénb6z6 diszhagymak (Allium sp.)
vagy a kockas liliom (Fritillaria meleagris).
E fajok elénye, hogy lombfakadas és
a tobbi viragos novény elStt nyilnak,
emiatt a meglev{ viragoskertbe is beiil-
tethet6k, és a lombhullat6 fak, cserjék
tovében is jol érzik magukat. Batrabbak
a gyepet is gazdagithatjak ezekkel a
novényekkel, ugyanis a hagymak, gumoék
a gyep ala is telepitheték. Amire figyel-
ni kell az az, hogy igy a viragos foltok-
ban az elsé flinyirast a levelek vissza-
szaradasa utan szabad végezni (kb. hat
hét), hogy kovetkezd évre elegendd
tapanyagot raktarozhassanak el a no-
vényeink, s Gjra ki tudjanak hajtani.
Nyaron rengeteg viragban gyonyor-
kodhetiink, tobbségiik a beporzoknak is
hasznos. Szinte minden kerttipusba és
talajra talalhatunk megfelels fajt a na-
gyon szaraz, napos sziklakerttdl a sotét,
nedves, arnyékos zugokig. A sziklakerti
éveld fajok tobbsége jO mézeld, pl. szik-
lai ternye (Alyssum saxatile), az 6rokzold
tatarvirag (Iberis sempervirens), pazsit-
viola (Aubriata arabis), szibériai encian
(Gentiana semptemfida), a kiilénb6z6
varjuhéajak (Sedum sp.). Altalaban a

A séfranyok a tavasz egyik elsé hirndkei

Az ibolyék a tavaszi erdbket és a kertiinket is diszitik

méheket a napsiitotte foltokban latjuk
slirégni, de vannak olyan arnyéknévé-
nyek, amelyek a beporzék ugyanugy
szeretnek. Ilyenek az arnyékliliomok
(Hosta sp.), a haranglabak (Aquilegia
sp.), a bugatdlcsér (Penstemon virens),
a szell6r6zsak (Anemone sp.), a nagy-
leveld kaukazusi-nefelejcs (Brunnera
macrophylla), a tollbuga (Astilbe sp.),
egyes golyaorrok (Geranium sp.) vagy a
nalunk is honos tiid6fiivek (Pulmonaria
sp.), arvacsalanok (Lamium sp.) és
ibolyak (Viola sp.), melyeket bizonyos
lepkék hernydi is kedvelnek. Az éjszakai
lepkéknek kinalnak nektarforrast az
estikék (Matthiola bicornis, Matthiola
longipetala), melyek az alkonyati 6rak-
ban minket is elkapraztathatnak illa-
tukkal.

Az 8szi viragzas meghosszabbita-
sara alkalmasak példaul az ernyGs ver-
béna (Verbena bonariensis) és a faklya-
liliom (Kniphofia sp.).
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Méhbalzsam vagy apolka (Monarda sp.)

A nevébdl is kitlinik, hogy mennyire vonzza
a méheket, de mas beporzok, pl. a lepkék is
kedvelik. A faj Eszak-Amerik4db6l szarmazik.
Magas (80-120 cm), mutatés ével6 novény.
Finoman sz8rozott, landzsa alakua levelei kel-
lemes citromra emlékeztetd illatot arasztanak.
Felting, borzas virdgai a szar végén nyilnak.
Az élénkpiros, bordé vagy lila arnyalataiban
jatszé viragait a nyar masodik felében hozza.

A méhbalzsam viszonylag egyszertien
nevelhet6 novény. Kifejezetten jol viseli a szél-
sGségesen meleg és hideg id§jarast is. Szereti
a napfénynek kitett helyeket. Talajok koziil a
jo vizatereszt$ talajtipusokat kedveli. Vizigé-
nye atlagosnak mondhatd, de ha tulsagosan
kiszarad a foldje az levélvesztést eredményez-
het, ezért érdemes mérsékelten Ontdzni. Az
Gjabb fajtak a kiilonb6zé novénybetegségekkel
szemben is ellendllok, de lisztharmat és levél-
rozsda el6fordulhat. Szaporitani tavasszal
lehet t6osztassal, vagy magrol.

sz 22

Régebben fert6tlenité6 hatasaért gyo-
gyaszati célra is alkalmaztak.
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Ligeti zsalya (Salvia nemorosa)

A ligeti zsadlya Kozép-Eur6paban és Nyu-
gat-Azsidban széles korben elterjedt, kompakt,
eldgaz6 szard, alacsony, 30-35 cm magasra
nove éveld. Levelei eziistosek, aromas illatGiak.
Kék arnyalata virdgzata idedlis rovarcsaloga-
td, majus-janiusban nyilik.

A laza szerkezet(i, humuszos talajt, és a
napos fekvést helyeket kedveli, az &rnyékban
nem érzi jol magat. A szarazsagot jol tiri, de
azért az Ontdzést meghalalja. Ha az elvirag-
zast kovetben visszavagjuk, masodviragzasra
is szamithatunk. Evel§ virdgagyakba, szegé-
lyekbe idedlis kerti novény. Kertészetekben
szamos valtozata kaphato.



A varosi természetkozeli él6helyek
megodvasa és 0j, honos fajokon alapu-
16 beporzdbarat él6helyek kialakitasa
mellett a falusi-varosi kertek termesz-
tett és disznovényei is alkalmasak
lehetnek a beporzék tamogatasara. Elég
csak a hagyomanyos falusi kertekre
gondolni, ahol a valtozatos névény-
zet, a gyiimolcsfak, bogyo6sok, viragzo
sovény és a sokféle zoOldség és virag
egylitt valtozatos taplalékforrast és
bavoéhelyet kinalnak a beporzék sza-
mara. Ez a hagyomanyos tudas az 4j
fajtakkal is kiegészitve segithet abban,
hogy a sajat kertiinkben, otthonunkban
mi is tamogassuk a beporzokat.

Az el6z6 fejezetekben bemuta-
tott vadviragos vetéseket otthon, a
sajat kertiinkben, kisebb 1éptékben is
kialakithatunk. Ehhez kereskedelmi
forgalomban is elérhet6k mar kiilon-
b6z6 méhlegel6 magkeverékek kisebb
kiszerelésben is. De figyeljiink itt is
ahogy lehet a nalunk is honos fajokat
tartalmaz6 keverékek valasztasara, az
invazios fajok elkeriilésére. A kiskertek
viszont szamos mas lehetdséget is
kinalnak. Van néhany egyszerd, altalanos
szabaly, ami segit a beporzébarat kert
kialakitasaban.

Leegyszerisitve minél tobbféle vira-
gos novény talalhaté a kertiinkben,
annal tobbféle beporzé talalhat tap-
lalékot nalunk.
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A keresztbeporzast almafak beporzék nélkiil nem hoznanak
termést

Ha megtehetjiik, igyekezziink a valtoza-
tossagot térben és id6ben is biztositani,
vagyis érdemes viragzé fakat, bokro-
kat, kiiszonovényeket, egy-, kétnyari és
ével6 novényeket egyarant telepiteni,
odafigyelve arra is, hogy kora tavasztol
késé 8szig legyen virag a kertiinkben.

Ezzel nemcsak a beporzékat segitjiik,
de szebbé tessziik sajat kornyeze-
tinket.

Erdemes még figyelembe venni a faj-
tavalasztasnal, hogy a vad tipusokhoz
kozelebb allé6 szimpla viraga fajtak
altalaban tobb pollent termelnek, mint
a belbliik nemesitett dupla szirmu vagy
hibrid valtozatok. Szerencsére ma mar
hazankban is egyre tobb kertészet
kiilon is jelzi a kifejezetten joél mézeld
novényeket, ami megkonnyiti a valasz-
tast.

Gyumolcsoskert

A gyimolcsoskert idealis taplalékfor-
rast biztosit a beporzék, els§sorban a
méhek és zengblegyek szamara. Gyak-
ran {iltetett gylimolcsfaink tobbsége,
példaul az alma (Malus domestica),
meggy (Prunus cerasus), cseresznye
(Prunus avium), 6szi- és sargabarack
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(Prunus persica és Prunus armeniaca)
nemcsak a beporzokat latja el taplalék-
kal, hanem azok beporz6 tevékenységét
igényli a kivant gyiimolcs asztalunkra
keriiléséhez. A nagytermeti fak mellett
ma mar kifejezetten kiskertekbe valo,
s6t balkonon is gondozhat6 kis névésd,
oszlopos vagy kordonon nevelhet§ faj-
tak is 1éteznek. Ha még ezek sem férnek
el a kertiinkben, batran valaszthatunk
a bogyés gyiimolcsok koziil, mint pél-
daul az egres (Ribes uva-crispa), szeder
(Rubus fruticosus), malna (Rubus idaeus)
vagy az afonya (Vaccinium myrtillus).

Az (Gjabban terjed6ben 1év6,
gyogyhatasukért is termesztett cserje-
fajok koziil is valaszthatunk, mint az
aronia (Aronia melanocarpa), a som
(Cornus mas), kiilonb6z8 galagonyak
(Crataegus sp.), borbolyak (Berberis
sp.), berkenyék (Sorbus sp.) és bengék,
koztiik a nalunk is honos kutyabenge
(Frangula alnus) és varjatévis (Rhamnus
cathartica) vagy a Kinab6l szarmazod
jujuba (Ziziphus jujuba).

Jujuba




Szeder (Rubus sp.)

A szeder Eurépa, Eszak-Afrika, El§-Azsia és
Eszak-Amerika mérsékelt zénaiban honos és
nagyon sok valtozata ismert. Nyiltabb erddk,
erdfirtasok, erddszélek novénye. Kiszd, indas
szaraval jol terjeszkedik, 0,5-3 m magasra nd,
lombja Gsszel sargas-voroses szinl. Fehér
viradgait szamos beporzé latogatja. Gyiimolcse
nyar végén érik, kellemes, kissé fanyar izd,
kival6 antioxidans forras. Készithet§ beldle
lekvar és szorp is.

Zoldségeskert

A zoldségeskertben termesztett fajok
koziil is sok jé mézeld, fontos tapla-
1ékforrast biztositanak a beporzék sza-
mara. A gyokér- és levélzoldségeken
kiviil szinte valamennyi termesztett
z0ldségnovény esetén sziikség van a ro-
varbeporzasra. Ha tovabb szeretnénk
novelni a zoldségeskert vonzerejét a
beporzék szamara, érdemes hagyni egy-
két gyOkér- és levélzoldséget is viragozni,
pl. petrezselymet (Petroselinum hortense),
kaprot (Anethum graveolens).

BUjtassal szaporithaté. Ultetésekor
déli, délnyugati fekvést, vilagos helyet valasz-
szunk, de Keriiljiik a t{iz6 napot. Erdemes mellé
tamrendszert késziteni, arra felfuttatni. Ked-
veli a jo, b6 vizellatast, rendszeres Ontdzést.
Metszést és megfelel§ tdpanyag utanpoétlast
igényel.

Gazdagithatjuk a  kertiinket
gyogy- és fliszernovényekkel is, mi-
vel ezek nagy része ismerten jO mé-
zeld, mint a rozmaring (Rosmarinus
officinalis), kakukkfd (Thymus
vulgaris), zsalya (Salvia officinalis),
bazsalikom (Ocimum basilicum), citrom-
fd (Melissa officinalis), menta (Mentha
sp.), borsikafli (Satureja hortensis),
boragd (Borago officinalis) vagy az izsOp
(Hyssopus officinalis).
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Nyugaton a viragos novények
zoldségsorok kozeé iiltetése is divatos.
Amellett, hogy odavonzzak a beporzodkat,
ezek egy része ehetd virag (pl. kerti ar-
vacska (Viola x wittrockiana), kKOorom-
virag (Calendula officinalis), illatos
rozsak (Rosa sp.). Mas része a biolégiai
védekezésben segit, mivel elriaszt bizo-
nyos kartevoéket (pl. biidoskék (Tagetes
erecta és patula) vagy csak gyonyor-
kodtet.

Ha vetésforg6t alkalmazunk,
érdemes pillangdés fajokat is vetni
zoldtragyaként. A mézont6fl (Phacelia
tanacetifolia), lucerna (Medicago
sativa), kiilonb6z6 here fajok (Trifolium
sp.), takarmany baltacim (Onobrychis
viciifolia) mind vonzbak a beporzdk
szamara, elviragzas utan pedig a talajba
bedolgozva azt tapanyagokkal dusitjak.

A legtobb zoldségeskert allandé névénye, a kapor

Koromvirag

»*

Hegyi kakukkfti
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Kerti boragé6 (Borago officinalis)

E mediterran vidékekrdl szarmazéd gyodgyno-
vény kozepes termetli (40-70 cm), bokrosodo
novekedésl egynyari faj. Szara, 1andzsa alak,
hullamos széld levelei és bimbdéi is szérosek.
Latvanyos viragai jalius-augusztus folyaman
nyilnak, kék szinliek, csillag alaktak, a fekete
porzék a viragbdl kilégnak. Egy-egy virag
atlag napi nektartermelése 2,6 mg, emiatt a
méhészek is kedvelik.

Mediterran szarmazasanak megfelel6en
nyitott, napos fekvést igényel. J6 vizatereszt6
képességli, kdozepesen tapduis talajon, mérsé-
kelt, de rendszeres 6nt6zés mellett fejlédik a
legszebben. Kartev8kkel szemben viszonylag
ellendlld, de a meztelencsigak szeretik, a liszt-
harmat karosithatja. Aprilistél kozvetleniil
szabadfdldbe vethetd, kés6bb kénnyen Gjraveti
magat a kertben.

A boragd sokrétlien felhasznalhat6
novény. Az oOkori GOrogorszagban bor izesi-
tésére is hasznaltadk, egyes vidékeken emiatt
borviragként is emlegetik. Zsenge levelei friss

Varadicsleveld mézontofid (Phacelia
tanacetifolia)

Eredetileg észak-amerikai faj, de szamos ter-
mesztett valtozata 1étezik. Magas termetd (40-
90 cm), bokros, felallé szaru egynyari disz- és
haszonnovény. Sz6rds szarakon szort allasban
fejlédnek szarnyaltan szeldelt levelei. Leven-
dulakék szinl, hosszuporzods viragai a szarak
tetején végalld viragzatban nyilnak. A tavasz
masodik felét8l kezdve hosszan viragzik. A
viragok sok nektart hoznak, melynek cukor-
tartalma is magas (28%).

Napos fekvésben, kézepesen tapanyag-
dus talajon érzi legjobban magat. Szaraz
id6szakban meghaldlja az Ontozést, de a
talontdzés noveli a betegségek (levélfoltossag,
lisztharmat, levélrozsda, fehérpenészes szar-
rothadas) kockazatdt. Koményhez hasonld
sargasbarna magjaroél vethetd aprilistdl juliu-
sig. A csirazashoz sotétet igényel, ezért 2-3 cm
meélyre vessiik.

Legfébb felhasznalasi mddja a méz-
készités. A belGle késziilt méz halvanybarna
szin. Emellett takarmanynak, zoldtragyanak
és diszndvénynek is hasznalatos. Vagott virag-

ként otthonunkat diszithetjiik vele.

uborka izére emlékeztetnek (uborkafd, ubor-
kaiz(fli), savanykas levesek, f6zelékek, marta-
sok és salatak izesithet6k vele. Kinyilt viragai
szintén fogyaszthaték, remek ehetd dekoraciok,
de limonadét is diszithetiink vele. Régéta is-
mert gydégyhatésa is. Olajat manapsag a szaraz,
gyulladt bér kezelésére hasznaljak kozmetikai
szerekben. Leveleinek forrazatat szorongas,
stressz enyhitésére alkalmazzak.
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Beporzdbarat kertmiivelési
technikak

A fajtavalasztason tal a kertmuvelési
modok megvaltoztatasaval is segithet-
juk a rovarokat. Hagyjunk meg egy-egy
magas fiivi teriiletet, ahol a kiilénb6z4
rovarok megbujhatnak; erre elég akar
egy négyzetméter a kert egy eldugott
sarkdban. Erdemes egy-két gyomnak
tekintett novényt, pl. csalant (Urtica
dioica) is meghagyni, mert sokszor
ezek gyonyord lepkefajok tapndvényei
hernyékorban.

A kert sarkdban meghagyott
rézsehalmok, farénkok, levélkupacok
szintén szamos rovarnak nyujtanak
fészkelG- és buvbhelyet. A kert 6szi ren-
dezését halasszuk egy kicsit késGbbre.
Az elszaradt novényeket csak tavasszal
tavolitsuk el, hogy a rovarok a ter-
mésekben, iireges szarakban nyugod-
tan attelelhessenek. Az asast is inkabb
hagyjuk tavaszra, mivel sok allat — tobbek
k6zo6tt a poszméhek - télre a foldbe
farja be magat. A vegyszerhasznalat
csOkkentése vagy legalabb a viragzason

kiviili idészakra korlatozasa és egy Kkis
ivéviz, nedves talaj biztositasa tovabb
novelheti kertiink vonzerejét a rovarok
szamara.

Természetesen nem mindenkinek
van lehetdsége vagy kedve az egész
kertjét viragos novényekkel teleiiltetni
vagy a megszokottnal rendezetlenebbiil
hagyni. Azonban még egy minimalista
kertbe is bekeriilhet egy-két mézeld
novény, s talalhatunk kevésbé szem
elStt 1évd kerti zugokat, amiket jobban
atengedhetiink a természetnek.

A csalan lepkehernyok tapnovénye
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Beporzdbarat erkélyek

Azoknak sem kell lemondania a be-
porz6k megsegitésérdl, akiknek nincs
kertjiik. A nemesitéseknek koszonhe-
téen ma mar sok gylimolcs, zoldség
vagy viragos novény nevelhet§ akar
ablakladaban is. Kisérletezhetiink
beporzobarat Osszeiiltetésekkel, pl. a
méheket csalogatd pillangdésokat Osz-
szeliltethetjiikk a zeng6legyeknek fon-
tos cickafarkkal és a lepkehernydoknak
és éjjeli beporzéknak taplalékot nydjtéd
holgyestikével, de valaszthatunk a ki-
fejezetten balkonladakban megszokott
fajokat is. Koziiliik a petanidk (Petunia
x hybrida), szegfiivek (Dianthus sp.)
inkdbb a lepkéket, a balkon aranya
(Bidens ferulifolia) kifejezetten a méhe-
ket vonzza. Ha mindannyian csak egy Kki-
csit tesziink a beporzékért, akkor azzal
egylitt nagy valtozasokat érhetiink el.




Ovakodjunk az invaziéra
hajlamos novények
tiltetésétol!

Figyelem! Néhany jé mézel6 novény
erdszakos terjedésével veszélyezteti a
természetes él6helyeket. Ezek iiltetését
nem ajanljuk, kiilondésen varosok, fal-
vak szélén, ahonnét konnyebben atter-
jedhetnek a természetbe. Ez els6re nem
tinik gondnak, féleg, ha amugy, kertész
szemmel, mutatés a névény. Ambar a
kertben sem szoktuk szeretni azokat
a novényeket, amelyek minden mast
elnyomnak. Sajnos egyes er6szakosan
terjedd fajok a honos novényeket szinte
teljesen kiszoritjak, ezzel sok 6shonos
allat- és novényfaj élGhelyét sziinte-
tik meg. Tobbek kozott kiszorithatnak
olyan viragzé noévényfajokat is, amik
az 6zonfajok viragzasi idészakan kiviil
biztositanak taplalékforrast a kiilon-
b6z6 beporzék szamara, vagy egy-egy
specialisabb vadbeporz6 szamara fon-
tosak. Rosszabb esetben ez azt is jelenti,
hogy az 6zonnoévények 6shonos termé-
szeti értékeink megritkulasat vagy akar
teljes eltlinését is okozhatjak!

Sérga kokérdavirdg
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A kanadai és magas aranyvesszd nagy teriileteket borit el

Kevesen tudjak, hogy a ko6zdn-
séges selyemkoérd (Asclepias syriaca)
nemcsak kereskedelmi forgalomba
nem hozhat6, de ugyanugy kéllene ir-
tani a kertekbdl, mint a parlagfiivet.
Régobta iiltetett kerti disznévények és
kival6é pollenad6k a magas és a kana-
dai aranyvessz6 (Solidago gigantea és
canadensis), de kiilondsen nedves, iide
vagy bolygatott helyeken egyeduralko-
dova valhatnak. Szintén kedvelt kerté-
szeti novények a bdajos kisviraga 6szi-
rozsak (Aster x salignus, A. lanceolatus,
A. tradescantii). Ezek kertekbdl elvadul-
va féként a vizparti él6helyeket veszé-
lyeztetik. Jelenleg kevesebb kart okoz-
nak, de kénnyen uralkod6éva valhatnak
a kokardaviragok (Gaillardia sp.), az
egynyari seprence (Erigeron annuus),
a betyarkér6 (Conyza canadensis),
a magas kupvirag (Rudbeckia lacinia-
ta), a bibor nebancsvirag (Impatiens
grandulifera), a parlagi ligetszépe
(Oenothera biennis), sarga selyemmaly-
va (Abutilon theophrasti), a feketéll§
farkasfog (Bidens frondosa), a napra-
forg6 fajok (Helianthus sp.) és a lepkék
szamara oly szivesen iiltetett nyari
orgona (Buddleja davidii) is. Sze-
rencsére széles a valaszték olyan vira-
gos novényekbdl, amelyekkel ezek he-
lyettesithetdk.



A viragmagvetések gyakorlati kérdé-
sei keretében mar emlitettiik, hogy
milyen fontos a magok szarmazasi
helyének megvalasztasa, a helyi vagy
hazai forrasok elényben részesitése.
Ez nem csak szakmai, élévilag védel-
mi szempontbdl fontos, hanem azért
is, mert a szarmazas megvalasztasaban
kovetni kell a jogszabalyi elGirasokat.
Az Eurlpai Unié 2010-ben kidolgozta

a természetvédelmi célu gyeptelepité-
sek soran hasznalt magok szarmazasi
helyére, szaporitasi feltételeire és a
vetés helyére vonatkozé szabalyozasat.
A szabalyozas a takarmany céla gyepfa-
jok (fiivek és pillang6sok) azon fajtaira
vonatkozik, melyek eleve szarmazasi
hely és fajta megjeloléssel keriilnek
kereskedelmi forgalomba. Ezt a sza-
balyozast a hazai joggyakorlatba egy
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miniszteri rendelettel (86/2012. (VIII.
15.) VM rendelet) illesztették, melyben
ahét adminisztracios région beliil enge-
délyezik csak a magok felhasznalasat,
amennyiben kereskedelmi célit magke-
verék eldallitasa a cél. Ezt egy engedé-
lyezési eljarasban lehet érvényesiteni,
melynek keretében a termel6 engedélyt
kap a gytjtésre és szaporitasra. Igy a
magforgalmaz6 feleléssége, hogy csak
azonos régiobol szarmazdé magokat
szaporitson a régiéon beliil és a felhasz-
nalas lehetséges helyét a vasarlonak
feltiintesse. A felhasznal6 felelGssége
pedig, hogy a magokat a megjelolt
région beliil hasznalja fel a természetvé-
delmi célu telepitéseknél. Amennyiben
a természetes kornyezet meglrzésére
szant takarmanynovény-vetémagkeve-
rékek kereskedelmi célii begy(ijtésérol
és forgalmazasarél a 86/2012. (VIIIL.
15.) VM rendelet tovabbi pontositasat,
akar szovegszerl kiegészitését vagy
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finomhangolasat tartjak sziikségesnek
a kutatdék, a természetvédelmi és a
vetémag-szaporitassal, -forgalmazassal
foglalkoz6 szakemberek, ennek meg-
van a lehetdsége az j tapasztalatok és
ismeretek fényében.

A nemzeti park igazgatésagok
a sajat teriiletiikon gyUjtotték be a
szaporitéanyagot a természetvédelmi
beavatkozasaikhoz, és igy a région beliil
valésult meg a magtranszfer. Mas sze-
replék belépésével, a vadviragos rétek
telepitésének boéviilésével azonban erre
jobban oda kell figyelni. Javasoljuk,
hogy az 6koldgiai és a jogszabalyi meg-
felelés érdekében torekedjiink a helyi,
vagy région beliil begy(jtott magokra,
valamint hiteles forrasra korlatozni a
vadviragos kertek kialakitasara szol-
gal6é szaporitéanyagot. Feltétlen keriil-
jik a védett fajok magjainak gydjtését,
vagy a védett, kiilonésen a fokozottan
védett teriileten valé gydjtést. Ezek
engedélykoteles tevékenységek, ellen-
kez6 esetben e tevékenységek termé-
szetkarositasnak mindsiilnek. A masik
komoly veszélyforras, ha a magkeve-
rék 6zonfajokkal, idegenhonos, vagy az
adott mikrorégiora tajidegen fajokkal
szennyezett, ezért keriiljik az isme-
retlen vagy nem megbizhaté forrasbol
szarmazo6 keverékek alkalmazasat.

A meg0rzési céld magkeverékek
szélesithetik a hazai piacon elérhetd
vetémag valasztékot. A forgalmazas
mennyisége a korabbi takarmanyno-
vényekhez viszonyitva kevesebb, de a
biolégiai sokféleség - kiilonésen hazai,
egyedi gyeptipusaink - meglrzése
szempontjabdl annal nagyobb jelents-
séggel bir. A hazai, j6 természetességi
teriiletekr6l szarmaz6, O6shonos no-
vények magjait tartalmaz6 keverékek
csak Magyarorszag teriiletén keriilhet-
nek felhasznalasra. A vetémagkeveré-
kek a természetvédelmi rekonstrukcios
tevékenységek soran is alkalmazhatok,



és a piacon egyéni felhaszndalasra is
elérhetdk, eldsegitve a lakossag kor-
nyezettudatossaganak novelését.

A vadviragos parcella kialakita-
sa utan is fontos a folyamatos megfi-
gyelés, nemcsak azért, hogy nyomon
kovessiik a vetett novényeink fejlédé-
sét, hanem azért is, mert a bolygatott
felszinen konnyen elszaporodhatnak
olyan novények, melyek nemkivanato-
sak, és nem is feltétleniil tartalmaztak
magjaikat a magkeverékek. Az elgyo-
mosodas kapcsan fontos tudni, hogy a
parlagfd elleni védekezés 2019. év 6Ota
nemcsak jalius 1-t6l kotelezd, hanem
egész évben meg kell akadalyozni a
parlagf viragbimboéinak kialakulasat.
Ez annyit jelent, hogy a ndvények
fejlédését a vetett parcellan, kiilonosen
az els6 évben rendszeresen figyeljiik,
és a parlagfl egyedeket, vagy mas ha-
sonld, nem odatartoz6 novényt lehets-
ség szerint gyodkerestiil hizzuk ki. Ha
nagyobb feliileten ez nem megoldhato,
a jol id6zitett kaszalassal kell a gyomo-

kat visszaszoritani. Sikeres éveldgyep
telepités esetén a kovetkez6 években
egyre kevesebb parlagflire szamitha-
tunk. Nagyon fontos tudni, hogy a par-
lagfi a talajbolygatast igényli, ezért
ezt keriiljik, ha sziikséges, akkor sem
évente, hanem csak egyszer, a telepi-
tésnél alkalmazzuk. Erdemes a mezd-
gazdasagban tért hoditd, kiméld talaj-
miivelési rendszereket, pl. direktvetést
alkalmazni, ami megelézheti a parlag-
fliterjedést is és egyben talajvédelmet
is nytjt. Felmeriilhet még dajkandvény
vetése (pl. lucerna), mely megeldzi a
célfajokat, és biztosit egy olyan bori-
tast, mely a parlagflinek kedvezétlen.
A kifejlédott lucernara direktvetéssel
vihetjiik be a célfajok magjait. A dajka-
novény késébb kikopik a vetett gyep-
bél, és a folyamatos novényboritas
pedig csokkenti a parlagfii el6fordula-
sanak valdszinliségét.
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A Dbeporzék taplalasa mellett
érdemes fészkel§ és telelGhelyet is
biztositani szamukra. Mivel a bepor-
z0 rovarjaink igencsak valtozatosak,
igy sokfélék a fészkelési szokasaik is.
A modern rendezett varosokban valé-
szinlileg nehezebben talalnak termeé-
szetes fészkel( helyet, ezért fontos oda-
figyelniink arra, milyen modszerekkel,
megoldasokkal segithetjiik 6ket ebben
is. A legtobb beporz6é rovar mar kora
tavasszal keresi a fészkel6 helyét, igy
érdemes mar addigra megtenni a meg-
felelS elGkésziileteket.

Kiilonb6zd lepkéket vonzhatunk
be a varosainkba, ha megfelel§ tapnové-
nyeket biztositunk szamukra. Magyar-
orszagon koriilbeliil 3600 lepkefaj él,
igy szinte biztos, hogy barmilyen 6shonos
novényfaj tapnovénye lehet legalabb
egy vagy keét faj hernyo6janak.

Felhagyott, vagy csak ritkan kaszalt
ugynevezett ,mini rétek” kialakitasa
zoldteriileteken beliill megfeleld
él6helyet alakithat ki szamukra, ahol
megpihenhetnek, hlisdlhetnek vagy
akar télen hibernalhatnak.

Ezeken a felhagyott foltokon a névé-
nyek termést érlelhetnek, amivel gya-
korlatilag Gjravetheti magat a mini rét,
és igy kiillonosebb energiabefektetés
nélkiil fenntarthatja magat. Raadasul a
magasabb névényzet jobban megtartja
a harmatot, nem tud annyira felforré-
sodni a talaj a nyari melegben, igy kel-
lemesebb él6helyet biztosit, nem csak
a lepkék, de mas beporzé rovarok sza-
mara is.

Hazankban koriilbeliill 380 zen-
gblégy faj él, igy, talan nem meglepg,
hogy sokféle helyen fészkelnek. A lar-
vaik lehetnek noévényev6k (Eumerus és
Merodon fajok), ragadoz6k (Syrphinae
és Pipizini fajok) és akar korhadékevdk
(Milesiinae fajok) is. A ragadozé

Rovarhotelben fészkel6 maganyos méhek

larvak hatalmas gazdasagi és biolégiai
jelent6séggel birnak, mivel a levéltet-
vek moho fogyasztéi.

A korhadékevs, lebontd zengdlégy
fajok larvait segithetjiik azzal, ha
példaul kido6lt korhadt fakat nem
takaritunk el, hanem otthagyjuk
szamukra fészkel$ és telel6helynek.

Valamint ha van lehet8ség a szerves
hulladékok kornyezetbarat kezelésére,
komposztalasara, akkor a lebont6 zen-
gblegyek és mas viraglatogatd légy-
csaladok (mint példaul katonalegyek
(Stratiomyidae)) is 6rommel fészkel-
nek benne, larvaik pedig segitik a le-
bontast.

A poszméhek, dongdk esetében
kicsit nehezebb a dolgunk, mivel a
legtobb faj fold alatt fészkel. Viszont
a poszméhek rossz asék, nem tudjak
kidsni maguknak a sajat iiregiiket,
ezért dltalaban az egerekre, patkanyok-
ra, vakondokra, nyulakra vagy embe-
rekre hagyatkoznak, hogy elvégezzék
helyettiik az asast. Kivételt képez a me-
zei poszméh (Bombus pascuorum), ami
fészkét a talajfelszinre épiti. Segithet-
jik, ha haboritatlan levélhalmokat ha-
gyunk szamara.

A maganyos méhek koriilbeliil
70%-a a talajban, 30%-a pedig liregek-

55



56

ben fészkel, mint példaul holtfa liregei-
ben vagy elhalt névényi szarakban.

A foldben fészkel§ maganyos méheket
szabad foldfelszinnel tudjuk segiteni,
és ezek képesek maguk kiasni fész-
kiiket.

A banyaszméhek (Andrena sp.) gyakran
hagynak maguk utan egy arulkodé ku-
pot a kidsott talajszemcsékbdl a fészkiik
bejarata mellett vagy koriil. A karcsu-
méh fajok (Lasioglossum sp.) tobb-
nyire maganyosan fészkelnek, viszont
sok csupasz talajon fészkel§ méh, pél-
daul a borostyan selyemméh (Colletes
hederae) egymas kozelében, ,csopor-
tokban” fészkel. A szabad talajfelszin
segitheti azokat a rovarokat, melyek
fészekanyagnak sarat vagy foldet hasz-
nalnak. Egyes maganyos méhfajok a
homokos talajban szeretnek fészkelni,
igy egy halom érintetleniil hagyott ho-
mokkal lehet 6ket bevonzani. Viszont a
mulccsal vagy kavicsokkal fedett talaj-
felszint nem tudjak hasznositani.

Az iiregekben fészkel6 maga-
nyos méhek szamara nagyon hasz-
nosak a mesterséges rovarhotelek.

Kialakitasukban oda kell figyelni, hogy
szaraz és arnyéekos helyre kell elhelyez-
ni, legalabb egy méter magasan a fold-
tél, gy, hogy elbtte ne legyen ndvény-
zet, amely eltakarja az iiregek, fészkek
bejaratait. A j6 rovarhoteleket masszi-
van kell megépiteni, szilard hattal és
tet6vel, hogy megvédjék az esbtél, erds
kozvetlen napsiitést6l és a szél altali
razkodasoktél. Ugyelniink Kkell, hogy
a rovarhotel ne tartalmazzon rovaro-
kat taszité vegyszereket, mint a lakk
vagy a festék. Hasznaljunk természetes
anyagokat, igy nadat és bambuszt, amit
vagjunk 15-30 cm hosszu, egyenld hosz-
szusagu darabokra. Figyeljiink ra, hogy
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Foldben fészkel6 méhek fészkeinek bejaratai

a csovek bejaratanak simanak, szalka-
mentesnek kell lenniiik, mert megsé-
riilhet a méhek szarnya. Hasznalhatunk
faronkoket is, amibe kiilonb6z6 méreti
lyukakat farhatunk. Nem utolsésorban
a rovarhoteleket is karban kell tartani,
mivel a nadak két vagy tobb év utan
természetesen lebomlanak. Igy ajanlott
kétévente a tonkrement nadakat kicse-
rélni friss naddal, bambusszal, ezzel
elkeriilve a penész, atkak és parazitak
talszaporodasat, de iligyelve, hogy ne-
hogy az el6z8 évi fészkeket dobjunk Kki.

A bekoltozd rovarok, ugyan ful-
lankosok, de egyaltalan nem agresz-
szivek. A legkisebb, 3 mm-es atmérgji
iiregekben fészkelnek az alarcosméhek
(Hylaeus sp). A rovarhotelek leggya-
koribb lakéi a voros faliméh (Osmia
bicornis) a 8 mm koriili atmérdgji ire-
geket kedveli, és fészekanyagnak sarat
hasznal. Gyakoriak még a miivészméhek
(Megachilidae sp.), melyek méretre
vagott levelekkel bélelik ki fészkiiket, a
pelyhesméhek (Anthidium sp.) melyek
novényi szOéroket gyljtenek pihe-puha
fészkiikh6z. De a méhek mellett akad
tarsbérlet is, ugyanis ezeket az liregeket
kedvelik a maganyos darazsak is. Ok
nem viragporral taplaljak ivadékaikat,
hanem mas izeltlabtakkal, akar nové-
nyi kartevOkkel. De ezektdl a dara-
zsaktél sem kell tartanunk, békés lakéi
a rovarhoteleknek.
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